
 
ВІДОМОСТІ

про самооцінювання освітньої програми
 

Заклад вищої освіти Чернівецький національний університет імені Юрія 
Федьковича

Освітня програма 26897 Фізична терапія, ерготерапія

Рівень вищої освіти Бакалавр

Спеціальність 227 Фізична терапія, ерготерапія

 
 

Відомості про самооцінювання є частиною акредитаційної справи, поданої до Національного агентства із 
забезпечення якості вищої освіти для акредитації зазначеної вище освітньої програми. Відповідальність за 
підготовку і зміст відомостей несе заклад вищої освіти, який подає програму на акредитацію.
Детальніше про мету і порядок проведення акредитації можна дізнатися на вебсайті Національного агентства – 
https://naqa.gov.ua/
 
Використані скорочення:

ID  ідентифікатор

ВСП відокремлений структурний підрозділ

ЄДЕБО Єдина державна електронна база з питань освіти

ЄКТС Європейська кредитна трансферно-накопичувальна система

ЗВО заклад вищої освіти

ОП освітня програма
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Загальні відомості
 

1. Інформація про ЗВО (ВСП ЗВО)
 
Реєстраційний номер ЗВО у ЄДЕБО 61

Повна назва ЗВО Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича

Ідентифікаційний код ЗВО 02071240

ПІБ керівника ЗВО Петришин Роман Іванович

Посилання на офіційний веб-сайт 
ЗВО

www.chnu.edu.ua

 
2. Посилання на інформацію про ЗВО (ВСП ЗВО) у Реєстрі суб’єктів освітньої діяльності ЄДЕБО
 
https://registry.edbo.gov.ua/university/61

 
3.  Загальна інформація про ОП, яка подається на акредитацію
 
ID освітньої програми в ЄДЕБО 26897

Назва ОП Фізична терапія, ерготерапія

Галузь знань 22 Охорона здоров’я

Спеціальність 227 Фізична терапія, ерготерапія

Спеціалізація (за наявності) відсутня

Рівень вищої освіти Бакалавр

Тип освітньої програми Освітньо-професійна

Вступ на освітню програму 
здійснюється на основі ступеня 
(рівня)

Повна загальна середня освіта, ОКР «молодший спеціаліст», Молодший 
бакалавр
 

Структурний підрозділ (кафедра 
або інший підрозділ), 
відповідальний за реалізацію ОП

Кафедра фізичної реабілітації, ерготерапії та домедичної допомоги

Інші навчальні структурні 
підрозділи (кафедра або інші 
підрозділи), залучені до реалізації 
ОП

Кафедра історії та культури української мови; Кафедра іноземних мов для 
гуманітарних факультетів; Кафедра історії України; Кафедра прикладної 
математики та інформаційних технологій; Кафедра філософії та 
культурології; Кафедра політології та державного управління; Кафедра 
румунської та класичної філології; Кафедра фізичної культури та основ 
здоров’я; Кафедра фізичного виховання; Кафедра практичної психології; 
Кафедра педагогіки та соціальної роботи; Кафедра теорії та методики 
фізичного виховання і спорту

Місце (адреса) провадження 
освітньої діяльності за ОП

вул. Небесної сотні 4-Д, м. Чернівці

Освітня програма передбачає 
присвоєння професійної 
кваліфікації

не передбачає

Професійна кваліфікація, яка 
присвоюється за ОП (за наявності)

відсутня

Мова (мови) викладання Українська

ID   гаранта ОП у ЄДЕБО 95529

ПІБ гаранта ОП Логуш Леся Геннадіївна

Посада гаранта ОП асистент

Корпоративна електронна адреса 
гаранта ОП

l.logush@chnu.edu.ua

Контактний телефон гаранта ОП +38(050)-172-26-42

Додатковий телефон гаранта ОП відсутній
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          Форми здобуття освіти на ОП
        

          Термін навчання
        

заочна 3 р. 10 міс.

очна денна 3 р. 10 міс.

 
4. Загальні відомості про ОП, історію її розроблення та впровадження 
 
Освітньо-професійна програма «Фізична терапія, ерготерапія» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за 
спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» галузі знань 22 «Охорона здоров’я» започаткована в 
Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича у 2017 році (у 2016 році було здійснено перший 
набір здобувачів освіти за спеціальністю 227 «Фізична реабілітація»). Програма розроблена з урахуванням потреб 
регіону, побажань роботодавців та аналізу вже наявних відкритих освітніх програм зі спеціальності 227 «Фізична 
терапія, ерготерапія» у сусідніх регіонах. До розробки ОПП були залучені члени академічної спільноти 
Університету, провідні фахівці галузі «Охорона здоров’я» міста та області, представники реабілітаційних закладів та 
представники Департаменту та Управління охорони здоров’я.
На ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» у Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича мають 
змогу навчатись здобувачі вищої освіти з наявністю повної загальної середньої освіти (термін навчання 3 роки і 10 
місяців) та ОКР «Молодший спеціаліст» за спеціальностями 223 «Медсестринство», 224 «Технології медичної 
діагностики та лікування» (зарахування не більше ніж 60 кредитів ЄКСТ, термін навчання 2 роки 10 місяців).
У зв’язку із затвердженням Стандарту вищої освіти України зі спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» 
(Наказ МОН України №1419 від 19.12.2018р.) у 2019 році була представлена нова редакція ОПП «Фізична терапія, 
ерготерапія». Також у 2021 році були внесені зміни до ОПП у зв’язку з оптимізацією проєктної групи, потребами та 
побажаннями стейкхолдерів та студентів, що дозволило оптимізувати професійні якості здобувачів освіти, зробити 
випускників ОПП більш затребуваними та конкурентоспроможними на ринку праці.
 
5. Інформація про контингент здобувачів вищої освіти на ОП станом на 1 жовтня поточного 
навчального року у розрізі форм здобуття освіти та набір на ОП (кількість здобувачів, зарахованих 
на навчання у відповідному навчальному році сумарно за усіма формами здобуття освіти)

 
Рік 

навчанн
я

Навчальний 
рік, у якому 

відбувся 
набір 

здобувачів 
відповідного 

року 
навчання

Обсяг 
набору на 

ОП у 
відповідно

му 
навчально

му році

Контингент студентів на 
відповідному році навчання 

станом на 1 жовтня поточного 
навчального року

У тому числі іноземців

ОД З ОД З

1 курс 2021 - 2022 20 20 0 0 0

2 курс 2020 - 2021 35 35 0 0 0

3 курс 2019 - 2020 50 50 0 0 0

4 курс 2018 - 2019 50 44 6 0 0

 
Умовні позначення:  ОД – очна денна; ОВ – очна вечірня; З – заочна; Дс – дистанційна; М – мережева; Дл – дуальна.

 
6. Інформація про інші ОП ЗВО за відповідною спеціальністю

 
Рівень вищої освіти Інформація про освітні програми

початковий рівень (короткий цикл) програми відсутні

перший (бакалаврський) рівень 26897 Фізична терапія, ерготерапія

другий (магістерський) рівень 36306 Фізична терапія
24243 Фізична терапія, ерготерапія

третій (освітньо-науковий/освітньо-творчий) 
рівень

програми відсутні

 
7. Інформація про площі приміщень ЗВО станом на момент подання відомостей про 
самооцінювання, кв. м.
 

 Загальна площа Навчальна площа

Усі приміщення ЗВО 123317 35686

Власні приміщення ЗВО (на праві власності, господарського 
відання або оперативного управління)

110867 32387
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Приміщення, які використовуються на іншому праві, аніж 
право власності, господарського відання або оперативного 
управління (оренда, безоплатне користування тощо)

11186 3299

Приміщення, здані в оренду 1264 0

 
Примітка.  Для ЗВО із ВСП інформація зазначається:

�  щодо ОП, яка реалізується у базовому ЗВО – без урахування приміщень ВСП;
�  щодо ОП, яка реалізується у ВСП – лише щодо приміщень даного ВСП.

 
8. Документи щодо ОП

 
Документ Назва файла Хеш файла

Освітня програма ОПП_Фізична терапія, 
ерготерапія_бакалавр_2017.pdf

m16AI7GJeHpAf6YP2s7/RqGeJIprnQcM+NNPkHDAJ0
M=

Освітня програма ОПП_Фізична терапія, 
ерготерапія_бакалавр_2019.pdf

3XTz9/oySm9islycid09N9trcFTYaKQZ2yl1f6wNzBM=

Освітня програма ОПП_Фізична терапія, 
ерготерапія_бакалавр_2021.pdf

Tx+eeaoLgTNj/0NaDwFPcdgylShHa0E/Dzn+/YnEPFM
=

Навчальний план за ОП Навчальний план_Фізична 
терапія, ерготерапія_2017.pdf

8qS01OF5eO9hWwJq1Sc6O0F8KoqMVNzk9mLeiTEEac4
=

Навчальний план за ОП Навчальний план_Фізична 
терапія, ерготерапія_2019.pdf

q1QHHh/PSfIdNAvGSJneVwxD31fmq9CQHq+Ytv2aLus=

Навчальний план за ОП Навчальний план_Фізична 
терапія, ерготерапія_2021.pdf

WyDxSQRcyzmvRqRX6T+WZzQZ1azveKE53Y4nioREuqI
=

Рецензії та відгуки 
роботодавців

Рецензія_Оксана ПОЛЯНСЬКА.pdf XSs71EPGr5RSAitVvAp3V+mPfsZzVJ/aF5pgTc3CLA8=

Рецензії та відгуки 
роботодавців

Рецензія_Світлана ПОЛЬОВА.pdf 5Ju0PCdxEbCs6qD7iqTLoWwr0Kav4MCMa6ZMz2Zpi+
U=

Рецензії та відгуки 
роботодавців

Рецензія_Антон 
КАЗАНСЬКИЙ.pdf

j4NZDyGjBR5TgT8RwEx9gHWxSts7p3bx9nZ5kzcEALQ
=

Рецензії та відгуки 
роботодавців

Рецензія_Ірина МАКОВІЙЧУК.pdf nWAs5Rq8U1NZWaPJFkvhCrt6caSpciYXwA3sgbAbbdM
=

Рецензії та відгуки 
роботодавців

Рецензія_Андрій НЕЧАЙ.pdf x28CyJqRuk4OW1kpEn8j21OcjOIFeAdsfoWJB2L1frY=

 
 

1. Проектування та цілі освітньої програми
 
 

Якими є цілі ОП? У чому полягають особливості (унікальність) цієї програми?

Цілі ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» визначаються ринком праці і обумовлюють підготовку 
конкурентоспроможних фахівців, здатних до ефективного виконання професійних обов’язків у наданні 
реабілітаційних послуг населенню шляхом провадження діагностики, втручання та контролю за станом здоров’я, 
функціональних можливостей та факторів середовища пацієнтів/клієнтів, пристосовування власної професійної 
діяльності до потреб сучасного суспільства, пошуків шляхів покращення якості надання послуг у фізичній терапії, 
ерготерапії.
Особливостями ОПП є: підготовка фахівців широкого профілю, опанування здобувачами освіти професійних знань, 
умінь і навичок у галузі «Охорона здоров’я» на основі засвоєння загально-медичних та професійно-орієнтованих 
навчальних компонентів; формування світоглядних, мотиваційно-ціннісних орієнтацій і установок на збереження і 
зміцнення здоров'я, ведення здорового способу життя, оптимізації психофізичного стану людини, освоєння 
різноманітних умінь і навичок, і пов'язаних з ними знань, відновленню рухової активності, повернення пацієнта до 
нормального життя і високої працездатності.
Унікальність програми полягає у отриманні навичок, спрямованих на надання реабілітаційної допомоги дітям 
різного віку, у тому числі у реабілітаційних центрах, інклюзивно-ресурсних центрах та у закладах освіти для дітей з 
особливими освітніми потребами, для чого укладені угоди зі спеціалізованими закладами надання допомоги таким 
дітям. 

 

Продемонструйте, із посиланням на конкретні документи ЗВО, що цілі ОП відповідають місії та 
стратегії ЗВО

Цілі ОПП цілком узгоджуються з місією і стратегією розвитку ЗВО, що визначено відповідними документами – 
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Стратегічний план розвитку ЧНУ імені Юрія Федьковича на 2019-2026 роки 
(https://drive.google.com/file/d/1kd_mZM_yNCAQQpQK1JxejkPsOEvagMdt/view), Концепція розвитку ЧНУ імені 
Юрія Федьковича на 2019-2026 роки (http://www.chnu.edu.ua/index.php?
page=ua/zaginf/04%20ofic_inf/01%20normdocs). Місія Університету – інновативність, збалансованість, успіх. 
Реалізується через розвиток системи освіти та наукової діяльності шляхом підготовки високопрофесійних, 
конкурентоспроможних фахівців, здатних активно діяти в умовах ринкової економіки та соціального партнерства; 
розвиток наукових пріоритетів. Візія Університету – цілісна система підготовки та підвищення кваліфікації кадрів, 
науки та інновацій, що відповідає суспільним потребам та є конкурентоспроможною на ринку освітніх і наукових 
послуг. У своїй діяльності Університет керується принципами автономії та самоврядування, свободи слова й 
творчості, наукового характеру освіти, поширення знань та інформації, академічної доброчесності, поваги до прав 
інтелектуальної власності.
ОПП сформована з урахуванням вимог Положення про розроблення та реалізацію освітніх програм ЧНУ імені Юрія 
Федьковича (https://drive.google.com/file/d/1rFVXb_JZ0VNab4J2x8tHTz2vfVmH4JOP/view) і забезпечує підготовку 
здобувачів вищої освіти на основі студентоцентрованого підходу, формування індивідуальної освітньої траєкторії і 
передбачає можливість продовжити навчання на другому (магістерському) рівні вищої освіти).

 

Опишіть, яким чином інтереси та пропозиції таких груп заінтересованих сторін (стейкхолдерів) 
були враховані під час формулювання цілей та програмних результатів навчання ОП: 
 - здобувачі вищої освіти та випускники програми

Внесення до ОПП з метою її удосконалення здійснюється з урахуванням пропозицій зацікавлених сторін, 
обговорення на різних заходах (відкриті засідання кафедри, круглі столи, засідання робочої групи, вебінари, 
тренінги, анкетування, звітні конференції з різних видів практик) зі здобувачами вищої освіти за даною ОПП, 
випускниками попередніх років, стейголдерами, роботодавцями, академічною спільнотою.
Були внесені зміни до ОПП:
- внесення до переліку ОК «Клінічний реабілітаційний менеджмент у педіатрії»;
- збільшення обсягу ОК «Основи латинської мови та медична термінологія» з 3 до 4 кредитів;
- зміна назви та збільшення обсягу ОК з «Гімнастика з методикою викладання» (4 кредити) на «Основи гімнастики» 
(5 кредитів);
- об’єднання ОК «Біохімія» та «Фізіологія рухової активності» в ОК «Фізіологія та біохімія рухової активності»;
- виведення ОК «Природні фактори у фізичній терапії, ерготерапії» з переліку обов’язкових ОК у вибіркові;
- виділення обсягу навчального навантаження для підготовки та складання Комплексного практично орієнтованого 
іспиту (1 кредит).

- роботодавці

Роботодавці, які є зацікавленими у підготовці високопрофесійних фахівців у сфері фізичної терапії, ерготерапії як 
державного, так і приватного секторів реабілітаційної допомоги, регулярно беруть участь в обговоренні ОПП (круглі 
столи, вебінари, методичні семінари з проведення різних видів практик, відкриті засідання робочої групи) та у 
проведенні Підсумкової атестації здобувачів освіти. Безпосередньо під час проведення клінічних практик 
роботодавці мають можливість оцінити рівень підготовленості до практичної діяльності, опанування 
компетентностей та програмних результатів навчання здобувачів освіти. Свідченням ефективної співпраці з 
роботодавцями є працевлаштування студентів та випускників у реабілітаційних закладах різних форм власності 
міста, області, інших регіонів України. 
Було внесено зміни до ОПП:
- зміни до програм клінічних практик: у неврології – в частині розширення переліку практичних навичок з 
включенням особливостей реабілітації при неврологічних порушеннях у педіатрії та у кардіології з включенням у 
програму практики питань поєднаної патології серцево-судинної та нервової систем.

- академічна спільнота

Академічна спільнота як Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича, так і освітнього 
простору України долучаються до забезпечення та надання якісних освітніх послуг за ОПП – при формуванні та 
удосконаленні ОПП, при викладанні навчальних компонентів, проведенні різних видів практик, у виховній роботі, 
громадському житті та формуванні освітнього простору. Також науково-педагогічні працівники кафедри фізичної 
реабілітації, ерготерапії та домедичної допомоги, факультету фізичної культури та здоров’я людини та 
Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича долучаються до удосконалення матеріально-
технічної бази для підвищення якості надання освітніх послуг за ОПП. 
Були внесені зміни до ОПП:
- зменшення обсягу ОК «Актуальні питання історії та культури України» з 5 до 4 кредитів;
- зменшення обсягу ОК «Моделі надання реабілітаційних послуг на основі МКФ»  4 до 3 кредитів;
- перезарахування результатів навчання, отриманих у результаті неформальної освіти, як балів при вивченні 
окремих ОК;
- збільшення обсягу ОК «Основи загальної патології та нозології» з 3 до 5 кредитів;
- збільшення обсягу ОК «Діагностика і семіотика з основами догляду за хворими, навч.збір» з 4 до 5 кредитів;
- внесення тематики ОК «Фізіологія регуляторних систем» до тематики ОК «Фізіологія людини».

- інші стейкхолдери

До формування ОПП долучаються також інші зацікавлені особи (представники органів Державної влади, 
громадських організацій, батьки здобувачів освіти, пацієнти/клієнти реабілітаційних центрів тощо), які мають 
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можливість висловлювати власну думку щодо структури і змісту ОПП та вносити пропозиції щодо її покращення, 
приймати участь в обговоренні та внесенні змін до ОПП.
Були внесені зміни до ОПП:
- введення нових обов’язкових ОК «Організація надання медичних послуг» (3 кредити), «Основи соціології та 
демократії» (3 кредити), «Долікарська допомога при невідкладних станах» (3 кредити).

Продемонструйте, яким чином цілі та програмні результати навчання ОП відбивають тенденції 
розвитку спеціальності та ринку праці

У сучасному суспільстві у підготовці фахівців за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» зацікавлені 
заклади охорони здоров’я різних форм власності, освітні та навчально-реабілітаційні установи, центри соціальної 
реабілітації, оздоровчі центри та організації інваспорту. Підготовка фахівців даної спеціальності дає можливість 
сприяти, в тому числі із залученням інвесторів, розвитку мережі сучасних реабілітаційних центрів, які надаватимуть 
кваліфіковані високоякісні реабілітаційні послуги, як в лікувально-профілактичних установах та амбулаторно за 
місцем проживання, так і у рекреаційних, санаторно-курортних та оздоровчих закладах.

Продемонструйте, яким чином під час формулювання цілей та програмних результатів навчання ОП 
було враховано галузевий та регіональний контекст

Необхідність здійснення підготовки фахівців саме з даної спеціальності обумовлена недостатнім представленням на 
ринку послуг Чернівецької області фахівців з фізичної терапії, ерготерапії. На даний час ринок реабілітаційного 
спрямування зазнає змін, адже традиційні лікувально-профілактичні заклади стають поліфункціональними 
медичними центрами, розрахованими на широке коло пацієнтів.
Геополітичне розташування Чернівецької області зобов’язує саме тут здійснювати підготовку заявлених фахівців, 
оскільки на її території знаходиться велика кількість лікувально-профілактичних установ, закладів медико-
соціального відновлювального спрямування, де є можливість здійснювати реабілітаційну діяльність, адже в умовах 
реформування галузі охорони здоровʼя відчувається гостра потреба у фахівцях зі спеціальності 227 «Фізична 
терапія, ерготерапія», які матимуть змогу працювати у відповідних закладах Буковини, що в свою чергу позитивно 
відобразиться у покращенні показників якості надання медичних послуг населенню.

Продемонструйте, яким чином під час формулювання цілей та програмних результатів навчання ОП 
було враховано досвід аналогічних вітчизняних та іноземних програм

Вітчизняні ОП за спеціальністю «Фізична терапія, ерготерапія» розроблені з урахуванням Стандарту освіти України, 
що дозволяє підготувати фахівців, здатних до вирішення складних спеціалізованих задач та практичних проблем, 
пов’язаних з фізичною терапією та ерготерапією із застосуванням положень, теорій та методів медико-біологічних, 
педагогічних наук.
Врахування досвіду вітчизняних ЗВО орієнтоване на: Національний університет фізичного виховання і спорту 
України (імплементація наукової складової у практичноорієнтований навчальний процес); Запорізький 
національний університет (впровадження ОК з вікових особливостей провадження фізичної терапії, ерготерапії); 
Український католицький університет (клінічний підхід до формування ПРН); Хортицька національна навчально-
реабілітаційна академія (поєднання академічних та позанавчальних можливостей); Сумський державний 
педагогічний університет імені А.С. Макаренка (удосконалення практичної складової ОПП); Тернопільський 
національний медичний університет iменi I.Я. Горбачевського (формування системи практичної підготовки з 
використанням компонентів симуляційного навчання).
Врахування аналогічного досвіду закордонних ЗВО базується на аналізі ОП «Кінетотерапія та особливі рухові 
навички» Ясського університету Александр Іоан Кузи (Румунія) (сучасні підходи до відновлення динамічної роботи 
опорно-рухового апарату), ОП «Кінетотерапія та ерготерапія» Кишинівського державного університету фізичної 
культури і спорту (Молдова) (внесення до блоку вибіркових ОК дисциплін з реабілітації спортсменів).

Продемонструйте, яким чином ОП дозволяє досягти результатів навчання, визначених стандартом 
вищої освіти за відповідною спеціальністю та рівнем вищої освіти

Програмні результати навчання сформульовано з урахуванням того, що освітній рівень «бакалавр» відповідає 6 
рівню НРК України, першому рівню FQ-EHEA та 6 рівню ЕQF-LLL. Результати навчання за ОПП повною мірою 
відповідають компетентностям та програмним результатам навчання, визначеним Стандартом освіти України 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» (Наказ МОН 
України №1419 від 19.12.2018р.), що продемонстровано у додатку (Таблиця 1).
Інтегральна компетентність, що передбачає здатність вирішувати складні  спеціалізовані задачі та практичні 
проблеми, пов’язані з фізичною терапією та ерготерапією, що характеризуються комплексністю та невизначеністю 
умов, із  застосуванням положень, теорій та методів медико-біологічних, педагогічних наук, формується у процесі 
вивчення навчальних компонентів, передбачених ОПП. На формування загальних та спеціальних (фахових) 
компетентностей та програмних результатів навчання передбачено 240 кредитів, у тому числі обов’язкові (177 
кредитів) та вибіркові (63 кредити) навчальні компоненти, у робочих навчальних програмах та силабусах яких чітко 
визначені вимоги до знань та умінь здобувачів освіти, форми і засоби їх реалізації та особливості інтегративного і 
професійно орієнтованого підходів.
Навчання за ОПП здійснюється на базах усіх факультетів Університету (комп’ютерні класи, спеціалізовані навчальні 
аудиторії, зали, лабораторії, клінічні бази тощо) з використанням сучасних технічних засобів, спеціалізованого 
обладнання, наочних засобів, муляжів, манекенів. Для ефективного опанування практичної складової практичні 
заняття та різні види практик проводяться на клінічних базах державної та приватної форм власності, що дозволяє 
безпосередньо в реальних умовах професійної діяльності фахівця з фізичної терапії, ерготерапії опановувати 
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необхідні компетентності.
Структура ОПП, зміст та послідовність навчальних компонентів забезпечують можливість опанування усіх 
професійних якостей, необхідних для формування конкурентоспроможного фахівця з фізичної терапії, ерготерапії.

Якщо стандарт вищої освіти за відповідною спеціальністю та рівнем вищої освіти відсутній, 
поясніть, яким чином визначені ОП програмні результати навчання відповідають вимогам 
Національної рамки кваліфікацій для відповідного кваліфікаційного рівня?

Стандарт вищої освіти першого (бакалаврського) рівня вищої освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за 
спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» було затверджено та введено в дію наказом Міністерства освіти і 
науки України № 1419 від 19.12.2018 р.

2. Структура та зміст освітньої програми

Яким є обсяг ОП (у кредитах ЄКТС)?

240

Яким є обсяг освітніх компонентів (у кредитах ЄКТС), спрямованих на формування 
компетентностей, визначених стандартом вищої освіти за відповідною спеціальністю та рівнем 
вищої освіти (за наявності)?

177

Який обсяг (у кредитах ЄКТС) відводиться на дисципліни за вибором здобувачів вищої освіти?

63

Продемонструйте, що зміст ОП відповідає предметній області заявленої для неї спеціальності 
(спеціальностям, якщо освітня програма є міждисциплінарною)?

ОПП за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія повністю відповідає Стандарту вищої освіти України для 
першого (бакалаврського) рівня за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія (затверджений наказом МОН 
України № 1419 від 19.12.2018 р.).
Зміст ОПП сформований відповідно до предметної області заявленої спеціальності і спрямований на досягнення 
програмних результатів навчання, які корелюють із загальними і фаховими компетентностями. Він чітко 
структурований за семестрами, передбачає тематичне поєднання обов’язкових і вибіркових навчальних 
компонентів та практичної підготовки. Об’єктом вивчення ОПП є сучасні тенденції розвитку реабілітаційної 
допомоги населенню, методи обстеження та контролю у фізичній терапії, ерготерапії, організація діяльності 
реабілітаційних центрів, робота з сучасними науковими джерелами, дотримання академічної доброчесності та 
здатність до постійного підвищення професійної майстерності.
Теоретичний зміст предметної області: знання для відновлення та запобігання втрати рухових функцій та активності 
людини: медико-біологічних, психолого-педагогічних, соціальних та дисциплін професійної підготовки; вимог 
охорони праці та безпеки життєдіяльності; законодавчої бази; комунікацій у професійній сфері; основ ділового 
спілкування, основ ділової іноземної мови (мов); професійних компетенцій, прав та обов'язків; основних положень 
етики.
Зміст ОПП реалізується через викладання всіх дисциплін навчального плану з використанням інноваційних форм, 
методів і технологій навчання, якими має оволодіти здобувач вищої освіти для застосування в практичній 
діяльності, і відбувається у спеціалізованих аудиторіях, кабінетах та лабораторіях.
В умовах карантинних обмежень освітній процес здійснюється у дистанційній або змішаній формі з використанням 
сучасних технологій на платформах Moodle, Google Meet, Google Classroom, а також за допомогою комунікаторів E-
mail та Viber.
Викладання обов’язкових та вибіркових компонентів ОПП здійснюється кваліфікованими науково-педагогічними 
працівниками, які відповідають ліцензійним умовам.

Яким чином здобувачам вищої освіти забезпечена можливість формування індивідуальної освітньої 
траєкторії?

Здобувачі вищої освіти активно беруть участь у формуванні індивідуальної освітньої траєкторії, що регулюється 
Положенням про організацію освітнього процесу у ЧНУ ім. Юрія Федьковича 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view), Положенням про порядок реалізації 
студентами ЧНУ ім. Юрія Федьковича права на вибір навчальних дисциплін 
(https://drive.google.com/file/d/18T0SVjeAfalvJrEnY189vLEUAFS9HKFD/view) та вибору місця проходження 
практики відповідно до індивідуальних потреб та інтересів здобувачів освіти відповідно до можливого (чи наявного) 
місця працевлаштування (подання заяви та клопотання з бази практики). Здобувач вищої освіти має право на 
індивідуальний графік навчання (https://drive.google.com/file/d/1UVH04IuHNTjxKI0RWq6w2IJRSVSl9SXq/view).
Індивідуальний навчальний план формується на основі навчального плану і містить інформацію щодо всіх видів 
навчальної діяльності, послідовності навчальних компонентів, проходження практик (Положення про проведення 
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практики здобувачів вищої освіти ЧНУ ім. Юрія Федьковича 
https://drive.google.com/file/d/1EMTd09rzwmD6gmLzuThArr1uKS6U2Bj6/view), систему оцінювання (Положення про 
контроль і систему оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти ЧНУ ім. Юрія Федьковича 
https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view) та реалізації права на академічну 
мобільність здобувачів вищої освіти ЧНУ ім. Юрія Федьковича 
(https://drive.google.com/file/d/1qldRrM9nI2Hs23dnCYhH2vtYw3h06eRe/view).

Яким чином здобувачі вищої освіти можуть реалізувати своє право на вибір навчальних дисциплін?

Право на вибір навчальних дисциплін здобувачами освіти забезпечується Положенням про порядок реалізації 
студентами ЧНУ ім. Юрія Федьковича права на вибір навчальних дисциплін 
(https://drive.google.com/file/d/18T0SVjeAfalvJrEnY189vLEUAFS9HKFD/view). Обсяг вибіркових компонентів 
становить не менше як 25% загальної кількості кредитів ЄКТС. Ознайомитися з їх переліком та силабусами студенти 
можуть на сайті кафедри. Крім того, вибір дисциплін може здійснюватись не лише в межах спеціальності, а й на 
загально університетському рівні згідно Каталогу загально університетських дисциплін 
(http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/scienc/021commoncourses).
Науково-педагогічні працівники, відповідальні за викладання вибіркових дисциплін, у поза аудиторний час 
проводять презентації та роз’яснення щодо змісту та структури дисципліни. Завідувач кафедри та Гарант ОПП 
надають консультації щодо формування індивідуальної освітньої траєкторії здобувачами освіти з урахуванням їх 
потреб та інтересів.
Вибір навчальних дисциплін на наступний навчальний рік здобувачами освіти здійснюється наприкінці 
навчального року шляхом анкетування згідно зазначеного Положення. Формування груп із вивчення конкретних 
дисциплін здійснюється з дотриманням вимог щодо мінімальної кількості студентів (10 осіб за рівнем бакалавра).
За умови невчасного виконання вибору дисциплін (із поважної причини за наявності документального 
підтвердження) студент має можливість звернутися в деканат із заявою для запису на вивчення обраних ним 
дисциплін. За умови невиконання вибору дисциплін без поважної причини здобувач вищої освіти записується за 
рішенням деканату на вивчення дисциплін з урахуванням оптимізації навчальних груп і потоків.

Опишіть, яким чином ОП та навчальний план передбачають практичну підготовку здобувачів вищої 
освіти, яка дозволяє здобути компетентності, необхідні для подальшої професійної діяльності

Практична складова реалізації ОПП здійснюється відповідно до Положення про організацію освітнього процесу у 
ЧНУ ім. Юрія Федьковича (https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view) та 
Положення про проведення практики здобувачів вищої освіти ЧНУ ім. Юрія Федьковича 
(https://drive.google.com/file/d/1EMTd09rzwmD6gmLzuThArr1uKS6U2Bj6/view), навчального плану та програм 
практик, загальним обсягом 28 кредитів ЄКТС. 
ОПП передбачено: ознайомча практика (3 семестр, 4 кредити ЄКТС) та клінічні практики – у закладах освіти (5 
семестр, 6 кредитів ЄКТС), при порушенні діяльності опорно-рухового апарату (6 семестр, 6 кредитів ЄКТС), при 
порушенні діяльності серцево-судинної та дихальної системи (7 семестр, 6 кредитів ЄКТС), при порушенні діяльності 
нервової системи (8 семестр, 6 кредитів ЄКТС). Зміст усіх практик узгоджений зі структурою та змістом навчальних 
компонентів у відповідному семестрі і передбачають опанування профільних навичок на відповідних базах практик. 
Відповідно індивідуальних потреб та інтересів здобувачам освіти надається можливість вибору місця проходження 
практичної підготовки на інших базах з укладанням короткострокових угод.
Зміст практичної підготовки передбачає опанування компетентностей, необхідних для формування професійних 
якостей майбутніх фахівців, спрямованих на провадження практичної діяльності з фізичної терапії, ерготерапії у 
травматології та ортопедії, неврології, кардіології та пульмонології, а також інших областях медицини.

Продемонструйте, що ОП дозволяє забезпечити набуття здобувачами вищої освіти соціальних 
навичок (soft skills) упродовж періоду навчання, які відповідають цілям та результатам навчання ОП 
результатам навчання ОП

Забезпечення набуття здобувачами вищої освіти соціальних навичок (soft skills) упродовж періоду навчання 
здійснюється шляхом опанування ряду обов’язкових (Сучасні інформаційні технології та медична статистика, 
Філософія, Основи соціології та демократії, Вступ у фізичну терапію, Загальна теорія здоров'я, Медична етика і 
деонтологія, Основи психологічної та соціальної реабілітації, та вибіркових (Професійна культура фізичних 
терапевтів та ерготерапевтів, Громадське здоров'я та медицина порятунку, Основи інклюзивної педагогіки, Основи 
професійного лідерства) дисциплін. Крім того, у зміст усіх навчальних дисциплін включені питання лідерства, 
креативності, комунікативних здібностей, здатності працювати в команді, здатність зберігати і примножувати 
культурні цінності, дотримання етичних норм громадянського суспільства, наполегливість щодо поставлених 
завдань, толерантного ставлення до пацієнтів/клієнтів, здатності до застосування інформаційних та медійних 
технологій у професійній діяльності, здатності до здійснення підприємницької діяльності тощо.
Зазначені компетентності відповідають цілям і програмним результатам навчання ОПП, дають можливість успішно 
здійснювати професійну діяльність у сфері фізичної терапії, ерготерапії.

Яким чином зміст ОП ураховує вимоги відповідного професійного стандарту?

Професійний стандарт за ОПП на даний час відсутній.
Перелік, послідовність та зміст навчальних компонентів забезпечує засвоєння компетентностей та опанування 
програмних результатів навчання, передбачених Стандартом вищої освіти України для першого (бакалаврського) 
рівня за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія (затверджений наказом МОН України № 1419 від 19.12.2018 
р.) та відповідає вимогам галузі охорони здоров’я відповідно до Зміна до Довідника кваліфікаційних характеристик 
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професій працівників. Випуск 78 «Охорона здоров’я» (Наказ МОЗ України №2331 13.12.2018р.).

Який підхід використовує ЗВО для співвіднесення обсягу окремих освітніх компонентів ОП (у 
кредитах ЄКТС) із фактичним навантаженням здобувачів вищої освіти (включно із самостійною 
роботою)?

Співвіднесення обсягу окремих освітніх компонентів ОП (у кредитах ЄКТС) із фактичним навантаженням здобувачів 
вищої освіти регламентується Положенням про організацію освітнього процесу у ЧНУ ім. Юрія Федьковича 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view). Загальним обсяг ОПП складає 240 
кредитів ЄКТС, яких 177 кредитів ЄКТС (73,75%) відведено на вивчення обов’язкових компонентів, у тому числі 28 
кредитів ЄКТС – на практики. Обсяг одного навчального компоненту складає не менше 3-4кредитів ЄКТС. Тижневе 
навантаження для здобувачів освіти не перевищує 25 годин. Навчальний час, відведений для аудиторної та 
самостійної роботи студента, регламентується навчальним планом та робочими навчальними програмами і може 
складати від 1/3 до 2/3 загального обсягу часу, відведеного на вивчення конкретної дисципліни. Співвідношення 
обсягу аудиторних занять і самостійної роботи студентів визначається з урахуванням специфіки кожної навчальної 
дисципліни, питомої ваги в освітньому процесі семінарських і практичних занять. Матеріал навчальної дисципліни, 
передбачений для самостійного опрацювання, виносять на підсумковий контроль разом із навчальним матеріалом, 
який був опрацьований під час проведення навчальних (аудиторних) занять.

Якщо за ОП здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти за дуальною формою освіти, 
продемонструйте, яким чином структура освітньої програми та навчальний план зумовлюються 
завданнями та особливостями цієї форми здобуття освіти

За ОПП підготовка здобувачів вищої освіти за дуальною формою освіти не здійснюється.

3. Доступ до освітньої програми та визнання результатів навчання

Наведіть посилання на веб-сторінку, яка містить інформацію про правила прийому на навчання та 
вимоги до вступників ОП

http://vstup.chnu.edu.ua/
http://fizreab.chnu.edu.ua/%d0%b0%d0%b1%d1%96%d1%82%d1%83%d1%80%d1%96%d1%94%d0%bd%d1%82%d1%83/

Поясніть, як правила прийому на навчання та вимоги до вступників ураховують особливості ОП?

Умови вступу на ОП «Фізична терапія, ерготерапія» першого (бакалаврського) рівня освіти визначаються 
Правилами прийому до Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 
(http://vstup.chnu.edu.ua/?page_id=80), які відповідають вимогам МОН України та враховують особливості ОПП 
«Фізична терапія, ерготерапія». У 2022 році встановлені коефіцієнти для сертифікатів ЗНО: Українська мова – 0,25, 
Математика або хімія – 0,25, Біологія або фізика – 0,4. Для абітурієнтів з ОКР «Молодший спеціаліст» за 
спеціальностями 223 «Медсестринство», 224 «Технології медичної діагностики та лікування» передбачено вступ на 
навчання за наявності відповідних сертифікатів ЗНО та на основі фахового іспиту 
(https://drive.google.com/file/d/1H0BNUbHOLHEDYXTLkQ7UP9vWDRgZ3enK/view) з подальшим перезарахуванням 
не більше ніж 60 кредитів ЄКТС, з встановленням відповідних коефіцієнтів: Українська мова – 0,25, Хімія або 
біологія, або історія, або математика, або фізика, або географія, або іноземна мова – 0,25, Фаховий іспит – 0,5.

Яким документом ЗВО регулюється питання визнання результатів навчання, отриманих в інших 
ЗВО? Яким чином забезпечується його доступність для учасників освітнього процесу?

Питання визнання результатів навчання, які здобувачі освіти отримали в інших ЗВО, регулюються такими 
документами: «Положення про організацію освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені 
Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view),
 «Положення про порядок реалізації права на академічну мобільність здобувачів вищої освіти Чернівецького 
національного університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1qldRrM9nI2Hs23dnCYhH2vtYw3h06eRe/view),
«Положення про контроль і систему оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у Чернівецькому 
національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view). 
«Положення про порядок відрахування, переривання навчання, поновлення, переведення, надання академічної 
відпустки здобувачам вищої освіти Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1mcLJ7gatWo5UkfZeUJLJ1EL8W_2vWtzx/view).
Ці документи розміщені за офіційному сайті ЗВО і доступні для всіх зацікавлених осіб/сторін.

Опишіть на конкретних прикладах практику застосування вказаних правил на відповідній ОП (якщо 
такі були)?

На основі аналізу та порівняння переліку та обсягу навчальних дисциплін з обов’язковим урахуванням 
компетентнісного наповнення формується довідка щодо академічної різниці. Ліквідація академічної різниці 
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здійснюється до початку семестру (1 вересня та 1 лютого). Здобувачу, який поновлений в Університет, видається 
індивідуальний навчальний план з проставленими перезарахованими навчальними дисциплінами з відповідними 
оцінками, одержаними в іншому закладі вищої освіти. Перезарахування навчальних дисциплін здійснює деканат 
факультету. 
За ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» здійснювалось зарахування результатів навчання, отриманих в інших ЗВО. 
Так, після відрахування з Буковинського державного медичного університету, на навчання за ОПП «Фізична 
терапія, ерготерапія» були поновлені здобувачі вищої освіти (Ватаманюк І.А., Докаль О.В. у 2019 р., Зарчук Ю.М. у 
2020 р., Костюк М.В., Осовський Г.М., Тудуракі Д.В. у 2021 р.).

Яким документом ЗВО регулюється питання визнання результатів навчання, отриманих у 
неформальній освіті? Яким чином забезпечується його доступність для учасників освітнього 
процесу?

Визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної освіти, регулюється «Положенням про взаємодію 
формальної та неформальної освіти, визнання результатів навчання (здобутих шляхом неформальної та/або 
інформальної освіти, в системі формальної освіти) у Чернівецькому національному університеті імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1o0CFtXHLrgqS-T43aFun6blUvZO7Z0z1/view) та «Положенням про 
контроль і систему оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у Чернівецькому національному 
університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view).
Зазначені документи оприлюднені на офіційному сайті Університету.

Опишіть на конкретних прикладах практику застосування вказаних правил на відповідній ОП (якщо 
такі були)

Робочі навчальні програми деяких навчальних дисциплін передбачають визнання результатів навчання, отриманих 
у неформальній освіті (Діагностика та семіотика з основами догляду за хворими, Основи мануальної терапії, 
Реабілітація у санаторно-курортних закладах, Клінічний реабілітаційний менеджмент у педіатрії, Основи 
класичного масажу). Було зараховано по 10 балів студентам Шост М.В., Цифра І.І., Домніцак А.Р., Душкова Л.І., 
Маковей О.І., Мамчак І.Р. з ОК «Основи мануальної терапії» за результатами проходження тренінгів та навчально-
тренувальних семінарів (отримано сертифікати).

4. Навчання і викладання за освітньою програмою

Продемонструйте, яким чином форми та методи навчання і викладання на ОП сприяють 
досягненню програмних результатів навчання? Наведіть посилання на відповідні документи

Досягнення програмних результатів навчання за ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» регламентується 
«Положенням про організацію освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view) із зазначенням форм 
освітнього процесу (навчальні заняття, індивідуальні заняття, самостійна робота, практики, контрольні заходи), що 
сприяє оптимальному поєднанню форм та методів навчання і викладання. Досягнення програмних результатів 
забезпечується використання таких методів як моделювання, імпровізація, ділова гра, розв’язування клінічних 
задач, виконання практичних завдань, аналіз результатів наукової роботи студентів, підготовка і демонстрація 
презентацій. В умовах карантинних обмежень було запроваджено дистанційну або змішану форми навчання з 
використанням сучасних технологій на платформах Moodle, Google Meet, Google Classroom, а також за допомогою 
комунікаторів E-mail та Viber. Вивчення навчальних дисциплін ОПП забезпечує формування загальних та 
спеціальних компетентностей і досягнення прогнозованих результатів навчання.

Продемонструйте, яким чином форми і методи навчання і викладання відповідають вимогам 
студентоцентрованого підходу? Яким є рівень задоволеності здобувачів вищої освіти методами 
навчання і викладання відповідно до результатів опитувань?

ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» забезпечує студентоцентрований підхід та формування індивідуальної 
освітньої траєкторії здобувачів вищої освіти, що регламентується відповідними документами: «Положення про 
організацію освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view), «Положення про порядок реалізації 
права на академічну мобільність здобувачів вищої освіти Чернівецького національного університету імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.4google.com/file/d/1qldRrM9nI2Hs23dnCYhH2vtYw3h06eRe/view).
Для здобувачів освіти, які реалізують своє право на індивідуальний графік навчання згідно Положення про 
індивідуальний графік навчання студентів у Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича 
(https://drive.google.com/file/d/1UVH04IuHNTjxKI0RWq6w2IJRSVSl9SXq/view), складено графік консультацій та 
індивідуальної роботи (протокол засідання кафедри №2 від 14.09.2021р.). 
Відповідність методів навчання і викладання програмним результатам навчання зазначено в робочих програмах 
навчальних дисциплін. Детальна інформація наведена у таблиці 3 додатку.
Здобувачі вищої освіти залучаються до аналізу ОПП через анонімне анкетування 
(https://drive.google.com/file/d/1AHhFKlp-CnuUfXpApzizpuQm5MRw0o9d/view), результати якого обговорюються на 
засіданнях кафедри та вченої ради факультету. Це дозволяє виявити рівень їх задоволеності методами і якістю 
навчання, кваліфікацією викладачів.
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Продемонструйте, яким чином забезпечується відповідність методів навчання і викладання на ОП 
принципам академічної свободи

Засади академічної свободи регламентовані у  «Положенні про порядок реалізації студентами Чернівецького 
національного університету імені Юрія Федьковича права на вибір навчальних дисциплін» 
(https://drive.google.com/file/d/18T0SVjeAfalvJrEnY189vLEUAFS9HKFD/view) та «Положенні про порядок реалізації 
права на академічну мобільність здобувачів вищої освіти Чернівецького національного університету імені Юрія 
Федьковича»
(https://drive.google.com/file/d/1qldRrM9nI2Hs23dnCYhH2vtYw3h06eRe/view). Усі методи навчання та викладання за 
ОП повною мірою підтримують академічну свободу здобувачів вищої освіти з можливістю формування 
індивідуальної освітньої траєкторії. НПП зобов'язані дотримуватись структури і змісту робочої програми навчальної 
дисципліни, але мають право самостійно обирати навчальні матеріали, методи викладання дисципліни, способи і 
засоби навчання та оцінювання рівня засвоєння дисциплін.

Опишіть, яким чином і у які строки учасникам освітнього процесу надається інформація щодо цілей, 
змісту та очікуваних результатів навчання, порядку та критеріїв оцінювання у межах окремих 
освітніх компонентів *

Ознайомлення з організацією освітнього процесу, інформація щодо цілей, змісту та очікуваних результатів 
навчання, порядку та критеріїв оцінювання, порядку відпрацювань пропущених занять надається здобувачам освіти 
на початку вивчення відповідної навчальної дисципліни та висвітлена у робочих навчальних програмах та 
силабусах. Зворотній зв’язок, комунікація зі студентами, надання поточної інформації про організацію вивчення 
дисциплін забезпечують можливість сформувати цілісне уявлення про навчальну дисципліну: ознайомитися з 
робочими навчальними програмами та силабусами, опорними конспектами та презентаціями лекцій, планами 
практичних, семінарських занять, орієнтовними тестами модульного і підсумкового контролю, питаннями 
підсумкового контролю тощо.
Графік освітнього процесу, підсумкового контролю та оцінювання освітніх компонентів доводиться до відома 
здобувачів вищої освіти і розміщується на сайті факультету в рубриці «Розклад навчання» 
(http://fizkult.chnu.edu.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=353).

Опишіть, яким чином відбувається поєднання навчання і досліджень під час реалізації ОП

Поєднання навчання і досліджень в освітньому процесі забезпечується читанням відповідних навчальних 
дисциплін (Сучасні інформаційні технології та медична статистика, Науково-доказова практична діяльність у 
фізичній терапії), виконанням курсових робіт тощо.
Емпіричні експериментальні дослідження студенти здійснюють під час клінічних практик: використання методів й 
інструментів визначення та вимірювання структурних змін та порушених функцій організму, активності та участі, 
оцінювання результатів виконання програм фізичної терапії та ерготерапії у пацієнтів/клієнтів різного профілю. 
Розвитку дослідницьких умінь здобувачів вищої освіти сприяє робота  студентського наукового гуртка «Актуальні 
питання фізичної терапії, ерготерапії» (керівник – к.мед.н. Шупер С.В.). Результати його діяльності відображені на 
сайті кафедри (https://bit.ly/3ER60CD). 
Здобувачі вищої освіти беруть участь у конкурсах студентських наукових робіт та Всеукраїнських студентських 
олімпіадах. У 2019 році Будник Людмила посіла 2 місце у ІІ етапі Всеукраїнської студентської олімпіади зі 
спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія». Здобувачі освіти гідно представляють результати власних наукових 
досліджень у ІІ етапі Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт зі спеціальності «Фізична терапія, 
ерготерапія»: у 2019 році студентка Лістау Карина посіла ІІІ місце, у 2020 році – Лістау Карина здобула ІІ місце,  а у 
2021 році студент 409 групи Віктор Толок – здобув І місце.
Здобувачі освіти презентують власні наукові дослідження на щорічних наукових студентських конференціях 
Університету (http://science.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/2021conferenc), а їх роботи регулярно визнаються 
кращими (Віктор Толок у 2020 р., Вікторія Корнєєва у 2021 р.).
Здобувачі освіти та викладачі разом беруть участь у міжнародних наукових заходах: у 2018 році у Міжнародному 
науковому симпозіумі студентів закладів вищої освіти «Міждисциплінарні зв’язки у фізичному вихованні, спорті та 
фізичній терапії» та у 2019 році – у роботі Міжнародної студентської наукової конференції «Interdisciplinarity in the 
Sports and Physical Education Science» (Ясському університеті «Олександру Іоан Куза», м. Ясси, Румунія), де 
представляли результати власних наукових досліджень.
Результати наукових досліджень здобувачів освіти та їх наукових керівників опубліковані у періодичних виданнях та 
збірниках матеріалів Всеукраїнських та міжнародних конференцій та конгресів.
Проблематика наукових досліджень викладачів присвячена актуальними проблемами розвитку фізичної терапії, 
ерготерапії, а її результати оприлюднюються у фахових вітчизняних і зарубіжних виданнях, на Всеукраїнських та 
міжнародних наукових заходах різного рівня, впроваджуються в освітній процес та практичну діяльність.
Участь здобувачів вищої освіти у наукових заходах різного рівня і формату сприяє поглибленню фахової підготовки, 
розширенню творчих та наукових зв’язків, практичному використанню одержаних результатів, набуттю 
компетентностей, передбачених ОПП.

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, яким чином викладачі оновлюють зміст 
навчальних дисциплін на основі наукових досягнень і сучасних практик у відповідній галузі

Оновлення змісту навчальних дисциплін зумовлене динамічним розвитком сфери фізичної терапії, ерготерапії, 
формуванням нормативної бази надання реабілітаційних послуг, новими досягненнями реабілітаційної теорії і 
практики, результатами опитування здобувачів освіти та стейхголдерів. Відповідно до компетентностей та 
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програмних результатів навчання ОПП перед початком навчального року уточнюються і вдосконалюються робочі 
навчальні програми та силабуси, оновлюється список літератури до навчальних дисципліни, вносяться корективи у 
зміст робочих навчальних програм, лекцій та семінарських занять, самостійної роботи студентів. Внесені зміни 
обговорюються на засіданні кафедри та науково-методичної ради факультету (протокол засідання кафедри №1 від 
26.08.2021 р.). До формування змісту навчальних дисциплін долучаються стейкхолдери, які мають можливість 
висловити свої пропозиції на засіданнях кафедри, круглих столах, в якості запрошених лекторів.
Впровадження сучасних наукових досягнень відбувається на основі підвищення кваліфікації та стажування. Кожен 
викладач займається науковою роботою за відповідною тематикою та має можливість впроваджувати власний 
науковий доробок у освітній процес.
Результати дисертаційного дослідження асистента Бражанюка А. О. покладено в основу навчальної дисципліни 
«Професійна культура фізичних терапевтів та ерготерапевтів».

Опишіть, яким чином навчання, викладання та наукові дослідження у межах ОП пов’язані із 
інтернаціоналізацією діяльності ЗВО

Викладачі кафедри підтримують тісні творчі контакти із ЗВО України та зарубіжжя за різними напрямами: обмін 
досвідом та навчання студентів; участь та проведення міжнародних та всеукраїнських конференцій та конгресів. 
Науково-педагогічні працівники беруть участь у міжнародних проєктах та стажуваннях: у 2018 р. стажування 
«Новітні технології у фізичній терапії: досвід Польського центру функціональної реабілітації «Вотум» (м. Краків, 
Польща) пройшли проф. Доцюк Л.Г та доц. Темерівська Т.Г. (очно), у 2020 р. стажування «Едукація та 
індивідуалізація в закладах освіти» (досвід Wyższa Szkoła Techniczna w Katowicach) (м. Катовіце, Польща) пройшли 
проф. Доцюк Л.Г., проф. Пішак О.В., доц. Романів Л.В. (дистанційно), у 2021 р. стажування «Новітні інноваційні 
технології підготовки фахівців з фізичної терапії в закладах вищої освіти» у Ясському університеті «Александру Іоан 
Куза» (м.Ясси, Румунія) пройшли проф. Доцюк Л.Г., доц. Логуш Л.Г., асист. Марценяк І.В. (дистанційно).
Укладено угоду з Польським центром функціональної реабілітації «Вотум» (м. Краків, Польща), завдяки чому у 2018 
році 10 студентів пройшли закордонну практику.
Зараз триває реалізація проєкту «Доступна фізична терапія», що співфінансується Європейським Союзом та 
Британською Радою в Україні та у співпраці з Чернівецькою районною радою (керівник проєкту доц. Логуш Л.Г.).
На сайті ЧНУ є інформація щодо закордонних партнерів та доступних державних та міжнародних грантових 
програм (http://interof.chnu.edu.ua/index.php?page=ua).

5. Контрольні заходи, оцінювання здобувачів вищої освіти та академічна доброчесність

Опишіть, яким чином форми контрольних заходів у межах навчальних дисциплін ОП дозволяють 
перевірити досягнення програмних результатів навчання?

Відповідно до «Положення про організацію освітнього процесу у Чернівецькому національному університеті імені 
Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view)  та «Положення 
про контроль і систему оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у Чернівецькому національному 
університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view) 
контрольні заходи проводяться у вигляді поточного та підсумкового контролю. Види, форми контролю та їх 
методичне забезпечення зазначаються у робочих навчальних програмах та силабусах, які затверджуються на 
засіданні кафедри (протокол №1 від 25.08.2020р., протокол №1 від 26.08.2021р.) і доводяться до відома студентів на 
початку вивчення навчальної дисципліни. Поточний контроль здійснюється під час проведення навчальних занять 
у формі усного або письмового опитування, виконання індивідуальних завдань, розв’язанні тестових завдань та 
ситуаційних (клінічних) задач, оцінювання рівня засвоєння практичних навичок, усних виступів та презентацій. 
Контрольні питання, завдання для самоконтролю, тести відображають зміст навчальної дисципліни і розміщуються 
у навчально-методичних посібниках, методичних рекомендаціях з обовʼязкових та вибіркових дисциплін.
Підсумковий контроль спрямований на визначення рівня засвоєння здобувачем освіти навчальної дисципліни, 
проводиться у вигляді екзамену та заліку. Система оцінювання в університеті здійснюється за накопичувальною 
100-бальною шкалою. Для зовнішньої перевірки якості освітнього процесу щосеместрово проводиться ректорський 
контроль у формі комплексних завдань.
В університеті функціонує система електронного навчання Moodle (https://moodle.chnu.edu.ua/), яка дає можливість 
викладачу створювати курси та управляти ними, розробляти систему оцінювання знань, фіксувати виконання 
студентами завдань, що регулюється «Положенням про технологію електронного навчання в Чернівецькому 
національному університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1BPvMusfASqq-
ffwSVaXkegdTfp4EpiW9/view). Усі види контролю забезпечують перевірку результатів навчання студентів та рівень 
оволодіння загальними і фаховими компетентностями.
Підсумкова атестація регламентується «Положенням про атестацію здобувачів вищої освіти та організацію роботи 
Екзаменаційної комісії в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1-JYnU5bt8e_KIz4-AlQPDuSOLFGd6mN8/view). Атестація здобувачів першого рівня 
вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» здійснюється у формі кваліфікаційного тестового 
державного іспиту «Крок», який оцінює відповідність професійної компетентності студента і здійснюється Центром 
тестування при МОЗ України, та об’єктивного структурованого клінічного (практичного) іспиту (ОСК(П)І), який 
оцінює відповідність компетентності студента вимогам, визначеним ОПП, і проводиться екзаменаційною комісією 
закладу вищої освіти.

Яким чином забезпечуються чіткість та зрозумілість форм контрольних заходів та критеріїв 
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оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти?

Чіткість і зрозумілість форм контрольних заходів та критеріїв оцінювання навчальних досягнень здобувачів за 
певним видом діяльності  (форми і зміст контрольних заходів, їх періодичність, критерії оцінювання тощо) 
досягається через представлення у робочих навчальних програмах та силабусах освітніх компонентів, які 
зберігаються на кафедрі у друкованому вигляді та оприлюднені на сайті кафедри 
(http://fizreab.chnu.edu.ua/%d1%81%d1%96%d0%bb%d0%b0%d0%b1%d1%83%d1%81%d0%b8-
%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d1%87%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d1%85-
%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%86%d0%b8%d0%bf%d0%bb%d1%96%d0%bd/). Крім того, інформація щодо 
контрольних заходів та критеріїв оцінювання навчальних досягнень студентам надається на початку вивчення 
дисципліни.
Сумарно усі форми поточного контролю (за семестр) оцінюються у 60 балів, підсумковий контроль, який 
спрямований на встановлення рівня засвоєння навчальної дисципліни, – у 40 балів, сума за усі види контролю з 
навчальної дисципліни – 100 балів.

Яким чином і у які строки інформація про форми контрольних заходів та критерії оцінювання 
доводяться до здобувачів вищої освіти?

Із інформацією про форми контрольних заходів та критерії оцінювання навчальних досягнень з кожної навчальної 
дисципліни викладач ознайомлює студентів на початку вивчення навчальної дисципліни. Робочі навчальні 
програми та силабуси оприлюднені на сайті кафедри у розділі «Робочі навчальні програми та силабуси» 
(http://fizreab.chnu.edu.ua/%d1%81%d1%96%d0%bb%d0%b0%d0%b1%d1%83%d1%81%d0%b8-
%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d1%87%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d1%85-
%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%86%d0%b8%d0%bf%d0%bb%d1%96%d0%bd/) і є доступними упродовж усього періоду 
навчання. У робочих навчальних програмах та силабусах надано інформацію щодо форм підсумкового контролю, 
методів контролю (вхідного, поточного, оцінювання виконання самостійної роботи та індивідуального завдання 
тощо), надається перелік теоретичних запитань, практичних навичок, тем для самостійної роботи, критерії 
оцінювання певних видів діяльності, особливості нарахування та розподілу балів, перелік видів діяльності для 
отримання додаткових балів (у тому числі визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної освіти), 
список рекомендованої основної та допоміжної літератури.

Яким чином форми атестації здобувачів вищої освіти відповідають вимогам стандарту вищої освіти 
(за наявності)?

Стандарт вищої освіти за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія галузь знань 22 Охорона здоров’я для 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти затверджений наказом МОН України №1419 від 19.12.2018р. Порядок 
проведення Підсумкової атестації регламентується «Положенням про атестацію здобувачів вищої освіти та 
організацію роботи Екзаменаційної комісії в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1-JYnU5bt8e_KIz4-AlQPDuSOLFGd6mN8/view). Атестація здобувачів першого рівня 
вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» здійснюється у формі кваліфікаційного тестового 
державного іспиту «Крок» та об’єктивного структурованого клінічного (практичного) іспиту (ОСК(П)І). 
Кваліфікаційний тестовий державний іспит «Крок» оцінює відповідність професійної компетентності студента 
вимогам, визначеним цим стандартом, здійснюється Центром тестування при МОЗ України. ОСК(П)І оцінює 
відповідність компетентності студента вимогам, визначеним ОПП, і проводиться екзаменаційною комісією закладу 
вищої освіти. Підсумкова атестація передбачає оцінювання компетентностей та програмних результатів навчання, 
здатність вирішувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми, пов’язані з фізичною терапією та 
ерготерапією, що характеризуються комплексністю та невизначеністю умов, із застосуванням положень, теорій та 
методів медико-біологічних, педагогічних наук, передбачені Стандартом та ОПП.

Яким документом ЗВО регулюється процедура проведення контрольних заходів? Яким чином 
забезпечується його доступність для учасників освітнього процесу?

Процедура проведення контрольних заходів регулюється «Положенням про організацію освітнього процесу у 
Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view), «Положенням про контроль і систему 
оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у Чернівецькому національному університеті імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view) та «Положенням про 
атестацію здобувачів вищої освіти та організацію роботи Екзаменаційної комісії в Чернівецькому національному 
університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1-JYnU5bt8e_KIz4-AlQPDuSOLFGd6mN8/view. 
Доступність процедури проведення контрольних заходів досягається розміщенням відповідних документів у 
відкритому доступі на сайті Університету, ознайомленням студентів упродовж семестру та перед кожним 
підсумковим контролем. Гарантом ОПП, завідувачем кафедри, кураторами академічних груп та викладачами 
систематично проводиться інформування здобувачів вищої освіти щодо процедура проведення контрольних заходів.

Яким чином ці процедури забезпечують об’єктивність екзаменаторів? Якими є процедури 
запобігання та врегулювання конфлікту інтересів? Наведіть приклади застосування відповідних 
процедур на ОП

Згідно «Положення про контроль і систему оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у 
Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view) оцінювання результатів навчання 
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здійснюється на принципах об’єктивності, відкритості, прозорості, єдності вимог, доброчесності. Чітко визначено 
вимоги щодо забезпечення об’єктивності та прозорості оцінювання, рекомендована письмова форма екзаменів та 
наявність асистентів при їх проведенні. Складання семестрових екзаменів здійснюють відповідно до робочого 
навчального плану ОПП згідно розкладу із зазначенням дати, часу, аудиторії та екзаменатора.
Спірні питання щодо проведення семестрового контролю знань розглядає апеляційна комісія, яка визначається 
згідно «Положення по апеляцію на результати підсумкового семестрового контролю знань студентів Чернівецького 
національного університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/16FPnHMJXd2al362HvDwmvoZ5uEih42ks/view).
Випадків застосування даної процедури на ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» для здобувачів першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти зафіксовано не було.

Яким чином процедури ЗВО урегульовують порядок повторного проходження контрольних заходів? 
Наведіть приклади застосування відповідних правил на ОП

В Університеті повторне проходження контрольних заходів здійснюється відповідно до «Положення про організацію 
освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view) та «Положення про контроль і систему 
оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у Чернівецькому національному університеті імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1aDDzrMzuZ7OA1CervuLzeYLONEosLySV/view). Повторне складання 
екзаменів здійснюється не більше двох разів з кожної навчальної дисципліни: перший раз його приймає викладач, 
другий – комісія, яка створюється розпорядженням декана факультету. Перескладання заліків та іспитів 
здійснюється згідно укладеного графіка. Наприклад, у 2019-2020 н.р. студенти Бабій С.О. та Білий С.В. отримали 
«незадовільно» з дисципліни «Фізіологія людини», під час перескладання – «задовільно», у 2020-2021 н.р. студент 
Винниченко І.О. отримав «незараховано» з дисципліни «Основи фізичної реабілітації спортсменів», під час 
перескладання – «зараховано».

Яким чином процедури ЗВО урегульовують порядок оскарження процедури та результатів 
проведення контрольних заходів? Наведіть приклади застосування відповідних правил на ОП

Порядок оскарження процедури та результатів проведення контрольних заходів регулюється «Положенням про 
апеляцію та результати підсумкового семестрового контролю знань студентів Чернівецького національного 
університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/16FPnHMJXd2al362HvDwmvoZ5uEih42ks/view). Здобувач освіти у разі не згоди з 
результатами оцінювання має право подати в деканат факультету апеляційну заяву. Після її розгляду призначається 
апеляційна комісія для повторного проведення контрольного заходу. Оцінка, отримана на повторному заході, 
оскарженню не підлягає і є остаточною. Подібних випадків на ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» для здобувачів 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти зафіксовано не було.

Які документи ЗВО містять політику, стандарти і процедури дотримання академічної доброчесності?

Політика, стандарти і процедури дотримання академічної доброчесності визначені «Правилами академічної 
доброчесності у Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1EzBsehqERCEzxJwWe-rz6_eTUFUBGv4o/view), «Етичним кодексом Чернівецького 
національного університету імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1CB4AIMVXSAykF_CepI-
k98GPc9E8KznQ/view), «Положенням про виявлення та запобігання академічного плагіату у Чернівецькому 
національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/16eJk4gKG5oJII2ot4UeSq2_BSgadrPl_/view). Усі учасники освітнього процесу 
ознайомлені з ними і зобов’язані їх дотримуватися.

Які технологічні рішення використовуються на ОП як інструменти протидії порушенням 
академічної доброчесності?

Згідно «Положення про виявлення та запобігання академічного плагіату у Чернівецькому національному 
університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/16eJk4gKG5oJII2ot4UeSq2_BSgadrPl_/view) 
здійснюється перевірка наявності академічного плагіату у посібниках, методичних рекомендаціях, монографіях, 
статтях, тезах доповідей викладачів та рекомендується здійснювати таку перевірку в кваліфікаційних і курсових 
роботах студентів за допомогою інтернет-системи Unicheck (https://unicheck.com/uk-ua). Технічну перевірку 
здійснює відповідальна особа, яка співпрацює з адміністратором системи Unicheck Університету. Викладачі та 
здобувачі освіти  також використовують можливість перевіряти наукові праці за допомогою інших онлайн сервісів, 
які знаходяться у відкритому доступі у мережі Інтернет та визнані академічною спільнотою (AntiPlagiarism, Advego 
Plagiatus, Plagiarisma, Etxt Antiplagiat тощо).

Яким чином ЗВО популяризує академічну доброчесність серед здобувачів вищої освіти ОП?

Популяризація академічної доброчесності в Університеті та його структурних підрозділах серед викладачів та 
здобувачів освіти забезпечується:
- розміщенням нормативних документів і методичних матеріалів з питань академічної доброчесності в рубриці 
«Академічна доброчесність» на сайті Університету (http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=/ua/akadem_dobr); 
- організацією заходів з популяризації академічної доброчесності в університеті 
(http://www.chnu.edu.ua/res//chnu.edu.ua/akadem_dobr/zakhody_popul_akad_dobr_chnu.pdf);
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- проведенням зі здобувачами вищої освіти методичного семінару «Академічна доброчесність: виклики сучасності» 
(http://fizkult.chnu.edu.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=513:seminar-z-akademichnoi-
dobrochesnosti&catid=79&Itemid=470);
- включенням окремої теми щодо академічної доброчесності у вивчення навчальної дисципліни «Вступ у фізичну 
терапію» зі студентами І курсу;
- проведення інформаційних годин, зустрічей зі студентами з теми «Академічна доброчесність», а також через 
кураторів академічних груп, керівників кваліфікаційних та курсових робіт, викладачів під час проведення 
навчальних занять.

Яким чином ЗВО реагує на порушення академічної доброчесності? Наведіть приклади відповідних 
ситуацій щодо здобувачів вищої освіти відповідної ОП

Відповідальність за порушення академічної доброчесності представлена в «Етичному кодексі Чернівецького 
національного університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1CB4AIMVXSAykF_CepI-
k98GPc9E8KznQ/view), «Положенні про виявлення та запобігання академічного плагіату у Чернівецькому 
національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/16eJk4gKG5oJII2ot4UeSq2_BSgadrPl_/view).
В Університеті діє комісія з етики та академічної доброчесності, до складу якої входять представники інститутів, 
факультетів, кафедр і студентського самоврядування. Вона серед викладачів та студентів здійснює моніторинг з 
дотримання принципів академічної доброчесності та розглядає заяви про її порушення. Щорічне анкетування 
здобувачів вищої освіти «Викладач очима студентів», що проводиться в Університеті, може виявити наявні 
порушення, які будуть обговорені на рівні кафедри, факультету, університету. На факультеті встановлено «Скриньку 
довіри».
Випадків порушень академічної доброчесності серед НПП та здобувачів вищої освіти за першим (бакалаврським) 
рівнем ОП «Фізична терапія, ерготерапія» зафіксовано не було.

6. Людські ресурси

Яким чином під час конкурсного добору викладачів ОП забезпечується необхідний рівень їх 
професіоналізму?

Професіоналізм викладачів – головна вимога конкурсного відбору. Процедура прийняття на роботу НПП 
«Положенням про проведення конкурсу на заміщення вакантних наукових посад науково-педагогічних працівників 
у Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1hm-
0n4WmOXuAn4Q_oiz1b4GuR9-77J53/view), є прозорою та дає можливість урахування рівня їх професіоналізму. Для 
організації та проведення конкурсного добору в Університеті створено постійно діючу комісію, яка аналізує 
наявність у претендентів відповідного  наукового, навчально-методичного рівнів, професійного досвіду та 
стажування. Конкурсний добір на заміщення вакантних посад спрямований на відбір професійних педагогічних 
кадрів, здатних забезпечити високий рівень освітнього процесу та якість підготовки здобувачів вищої освіти за 
спеціальністю «Фізична терапія, ерготерапія» і здійснюється з дотриманням встановленої процедури. Викладачі 
проводять відкриті заняття, звітують на засіданні кафедри про свою навчально-методичну, наукову, організаційну 
та громадську діяльність, підвищення професійної кваліфікації, відповідність Ліцензійним вимогам, де приймається 
відповідне рішення щодо відповідності претендента щодо зайняття вакантної посади, відповідне рішення фіксується 
у протоколі засідання кафедри. Результати рішення кафедри подаються на Вчену раду факультету та конкурсну 
комісію університету.

Опишіть, із посиланням на конкретні приклади, яким чином ЗВО залучає роботодавців до 
організації та реалізації освітнього процесу

Залучення роботодавців до організації та реалізації освітнього процесу є передумовою підготовки професійного 
конкурентоспроможного на ринку праці фахівця. Під час розробки та удосконалення ОПП регулярно долучались 
роботодавці шляхом участі їх у відкритих засіданнях кафедри. Так, Генеральний директор Буковинського центру 
відновного лікування та комплексної реабілітації дітей Казанський А.Ю. запропонував внести до тематичного плану 
навчальної дисципліни «Фізична терапія у педіатрії» питання щодо використання МКФ у педіатрії (протокол 
засідання кафедри №11 від 12 лютого 2021 року). 
Роботодавці активно залучаються до проведення різних видів практик згідно укладених договорів, які в окремих 
випадках є місцями працевлаштування здобувачів освіти та випускників (Буковинський центр відновного лікування 
та комплексної реабілітації дітей, Чернівецький обласний кардіоцентр, Медичний центр «Меднеан» тощо). 
Керівники реабілітаційних установ систематично співпрацюють із ЧНУ, надають консультативну допомогу щодо 
потреб сучасного ринку праці та навичок майбутніх фахівців, а також проводять спільні науково-методичні заходи, 
конференції та круглі столи.
Роботодавці залучаються до Підсумкової атестації здобувачів освіти, де обговорюються питання організації й 
здійснення освітнього процесу. Так, у 2021 р., згідно наказу ректора (наказ №183, від 06.05.2021 р.) Казанський 
А.Ю., Генеральний директор Буковинського центру відновного лікування та комплексної реабілітації дітей, був 
Головою ЕК.

Опишіть, із посиланням на конкретні приклади, яким чином ЗВО залучає до аудиторних занять на 
ОП професіоналів-практиків, експертів галузі, представників роботодавців
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До реалізації освітнього процесу за ОПП регулярно залучаються професіонали-практики та провідні фахівці галузі 
для проведення аудиторних занять, семінарів, майстер-класів тощо: лікар фізичної та реабілітаційної медицини, 
керівник Центру «Орней» Агранов О.С., керівник навчально-оздоровчого центру «Touchwell» Віталій Нипіт, 
кінезітерапевт, практикуючий майстер масажу, лікар ортопед-травматолог Ковцун М. Г., керівник школи масажу 
«Master» Олексій Берча, запрошені лектори – керівник Міжнародного центру корекції постави «Академія Грація» 
Оксана Слінько (м. Львів), тренер МКФ Олександр Штанько (м. Харків), викладачі Школи реабілітаційної медицини 
Українського католицького університету Олег Білянський, Марʼяна Гординська, Марта Резанцева тощо.
В грудні 2016 року науково-практичний семінар та майстер-клас з студентами провів фізичний терапевт, директор 
Центру функціональної реабілітації «Вотум» з м. Кракова (Польща) Павел Адамкевич, з Центром укладено угоду 
про співпрацю, завдяки чому здобувачі освіти мають змогу проходити закордонну практику (у 2018 році цією 
можливістю скористались 10 студентів).
До викладання навчальної дисципліни «МКФ та міжнародна класифікація функціонування» залучений лікар 
фізичної та реабілітаційної медицини Данилишин М.М., який має відповідну сертифікацію.
Усі викладачі кафедри є членами професійних спілок (Всеукраїнське обʼєднання фізичних терапевтів, Українська 
асоціація фізичної терапії, Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини).

Опишіть, яким чином ЗВО сприяє професійному розвиткові викладачів ОП? Наведіть конкретні 
приклади такого сприяння

Професійний розвиток викладачів Університету регулюється «Положенням про підвищення кваліфікації науково-
педагогічних працівників ЧНУ імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/1opL_rGqQxGOytwv1IkoQUAKdjKInQeK6/view),
згідно якого всі НПП за період перебування на посаді, не рідше одного разу на п’ять років, повинні пройти 
підвищення кваліфікації за накопичувальною системою обсягом не менше, ніж 6 кредитів ЄКТС (180 годин). 
Стажування відбувається згідно укладених угод із ЗВО України та закордонними закладами вищої освіти. 
Інформація щодо професійного розвитку викладачів наведена у табл. 1 додатку.
Також для підвищення кваліфікації НПП використовують міжнародні та всеукраїнські науково-практичні 
конференції, семінари, майстер-класи, вебінари, тренінги, які за наявності відповідного сертифіката зараховуються 
Університетом згідно рішення вченої ради факультету. Усі викладачі пройшли сертифіковане навчання щодо 
використання в освітньому процесі платформи Moodle. Викладач Шупер С.В. пройшов курс підвищення 
кваліфікації «Цифрові інструменти Google для закладів вищої, фахової передвищої освіти». У 2018 р. стажування у 
Польському центрі функціональної реабілітації «Вотум» (м. Краків, Польща) пройшли проф. Доцюк Л.Г та доц. 
Темерівська Т.Г., у 2020 р. – «Едукація та індивідуалізація в закладах освіти» (м. Катовіце, Польща) пройшли проф. 
Доцюк Л.Г., проф. Пішак О.В., доц. Романів Л.В., у 2021 р. – у Ясському університеті «Александру Іоан Куза» 
(Румунія) пройшли проф. Доцюк Л.Г., доц. Логуш Л.Г., асист. Марценяк І.В.

Продемонструйте, що ЗВО стимулює розвиток викладацької майстерності

Стимулювання викладацької майстерності в університеті здійснюється через систему матеріального та морального 
заохочення, форми і засоби якого регламентуються «Колективним договором Чернівецького національного 
університету імені Юрія Федьковича на 2017-2020 рр.» 
(https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnRTdLaUdBYVd6cHdsVDFkYjk3cWxRZXZheUt3/view?resourcekey=0-
1eFSJGThuEiPQdq-D45sWA) та «Статутом Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnVm9xSzJHdWs1X3BVdTRSMWoxUjlNb1dRYzFr/view?resourcekey=0-S-
VTuQ81cyYf1gMt1-HRcA).
При визначенні розміру матеріального заохочення враховуються показники університетського рейтингу за різні 
напрями діяльності, участь у роботі кафедри відповідно до її річного плану та результатів виконання 
індивідуального плану роботи викладача.
Підвищенню викладацької майстерності сприяють засоби нематеріального заохочення: оголошення подяк ректора 
університету, нагородження грамотами ректорату і профкому університету, нагородження подяками та грамотами 
факультету, представлення до нагород державних органів та органів управління охорони здоровʼя та місцевого 
самоврядування.

7. Освітнє середовище та матеріальні ресурси

Продемонструйте, яким чином фінансові та матеріально-технічні ресурси (бібліотека, інша 
інфраструктура, обладнання тощо), а також навчально-методичне забезпечення ОП забезпечують 
досягнення визначених ОП цілей та програмних результатів навчання?

Фінансові та матеріально-технічні ресурси Університету та навчально-методичне забезпечення ОПП забезпечують 
досягнення визначених ОПП цілей та програмних результатів навчання.
Для реалізації освітнього процесу за ОПП використовуються лекційні аудиторії, оснащені сучасними 
мультимедійними проекторами (актова зала, 7, 11, 20, 25 ауд.), компʼютерний клас на 14 робочих місць, 
професійноорієнтовані аудиторії: ерготерапії (16 ауд.), методів обстеження з масажним столом Войта-Бобата (17 
ауд.), кінезо- та механотерапії багатофункціональним блоковим тренажером (18 ауд.), масажний зал на 6 масажних 
столів (21 ауд.), зал терапевтичних вправ, зал аеробіки, зал гімнастики, фітнес-зал. На факультеті працює 
навчально-наукова лабораторія «Здоровʼя людини», де студенти мають можливість проводити наукові дослідження, 
обладнаний анатомічний музей. 
До послуг студентів наукова бібліотека університету, загальний фонд якої становить понад 2700 тис.одиниць 
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(http://www.library.chnu.edu.ua). Відповідно до особливостей ОПП на кафедрі створена професійна бібліотека, яка 
налічує близько 270 примірників навчально-методичної літератури, підготовлених як викладачами кафедри, так і 
вітчизняними та зарубіжними авторами.
Для обміну інформацією, повідомлення про актуальні наукові, методичні та фахові заходи, майстер-класи, семінари 
та тренінги створено групу «Фізична терапія, ерготерапія ЧНУ» 
(https://www.facebook.com/groups/430731371889384/?ref=share), яка дозволяє ефективно створити необхідний 
рівень комунікації.

Продемонструйте, яким чином освітнє середовище, створене у ЗВО, дозволяє задовольнити потреби 
та інтереси здобувачів вищої освіти ОП? Які заходи вживаються ЗВО задля виявлення і врахування 
цих потреб та інтересів?

Освітнє середовище, створене у Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича, дозволяє 
задовольнити потреби та інтереси здобувачів вищої освіти ОП. Згідно «Положення про організацію освітнього 
процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view) створено сприятливі та безпечні умови 
навчання, праці та побуту; є можливість безоплатного користування бібліотекою, інформаційними фондами, 
навчальною, науковою, спортивною, культурно-освітньою та побутовою базами у порядку, передбаченому статутом 
Університету (https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnVm9xSzJHdWs1X3BVdTRSMWoxUjlNb1dRYzFr/view?
resourcekey=0-S-VTuQ81cyYf1gMt1-HRcA). За потреби студенти забезпечуються гуртожитком на весь період 
навчання.
За кожною академічною групою закріплено куратора з викладачів кафедри, який співпрацює зі студентами, залучає 
їх до виховної, громадської, волонтерської та інших видів діяльності. В Університеті функціонують Центр 
забезпечення якості підготовки фахівців та соціологічна лабораторія, які регулярно здійснюють опитування 
студентів з метою з’ясування їх потреб, проблем та інтересів.
Відповідно до Закону України «Про вищу освіту» діє система студентського самоврядування, відкрито Студентський 
простір «CAMPUS» у студентському містечку.
Університет забезпечує безкоштовний доступ НПП та здобувачів освіти до будь-якої інфраструктури, необхідної для 
наукової, викладацької та навчальної діяльності в межах ОПП. 

Опишіть, яким чином ЗВО забезпечує безпечність освітнього середовища для життя та здоров’я 
здобувачів вищої освіти (включаючи психічне здоров’я)?

Відповідно до «Правил внутрішнього трудового розпорядку Чернівецького
національного університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnZzl5alNOMzRxY3N2dGV2b2Y2SFN1Uk5YMTlJ/view?resourcekey=0-
LTsp86siLK9yW7XU6G14Ug) в Університеті забезпечено безпечність освітнього середовища для життя та здоров’я 
здобувачів вищої освіти. В усіх приміщеннях кафедри, факультету та Університету створено належні санітарно-
гігієнічні умови. Для студентів і викладачів на початку навчання/роботи та щорічно проводяться інструктажі з 
техніки безпеки, дотримання санітарно-гігієнічних вимог, протипожежної безпеки, які фіксуються у відповідних 
журналах. 
Для надання медичних послуг в Університеті у студентському містечку працює медпункт. На кафедрі та на 
факультеті є в наявності аптечка.
За приміщеннями Університету постійно здійснюється технічний нагляд, проводяться поточний та капітальний 
ремонти, в навчальних корпусах та гуртожитках працює цілодобова охорона. У 2020 році Університет завершив 
капітальний ремонт приміщень корпусу №16, де розміщені спеціально обладнані аудиторії кафедри. 
Для забезпечення психічного здоров’я здобувачів вищої освіти та викладачів в Університеті створено соціально-
психологічний центр, який діє на базі факультету педагогіки, психології та соціальної роботи 
(https://drive.google.com/file/d/1ummJlYeGbcMCAb9ItG0nH1sLOK2e6jVk/view).

Опишіть механізми освітньої, організаційної, інформаційної, консультативної та соціальної 
підтримки здобувачів вищої освіти? Яким є рівень задоволеності здобувачів вищої освіти цією 
підтримкою відповідно до результатів опитувань?

Освітня підтримка здобувачів вищої освіти здійснюється через сайт Університету (http://www.chnu.edu.ua), сайт 
факультету (http://fizkult.chnu.edu.ua) та сайт кафедри (http://fizreab.chnu.edu.ua) де розміщена та регулярно 
оновлюється інформація про актуальні новини, адміністрацію та кафедри, нормативні документи щодо регуляції 
освітнього процесу, умови прийому на поточний рік та програми вступних випробувань, міжнародну співпрацю, 
розклад занять, розклад заліково-екзаменацйної сесії, розклад атестації здобувачів вищої освіти, робочі навчальні 
програми та силабуси навчальних дисциплін тощо.
Організаційна підтримка забезпечується розумінням та узгодженням потреб студента відповідно до надання 
освітніх послуг, удосконаленням методичного та матеріально-технічного забезпечення освітнього процесу, 
дотриманням принципів академічної доброчесності, систематичним здійсненням моніторингу якості освіти, 
забезпеченням вільного вибору індивідуальної освітньої траєкторії, підтримкою студентського самоврядування, 
роботою кураторів. Взаємодія органів студентського самоврядування з адміністрацією Університету базується на 
принципах взаємоповаги, допомоги та співробітництва.
Інформаційна підтримка здійснюється через використання соціальних мереж: група «Фізична терапія, ерготерапія» 
у мережах Фейсбук (https://www.facebook.com/groups/430731371889384/?ref=share) та Інстаграм 
(https://instagram.com/physical_therapy_chnu?utm_medium=copy_link), органи студентського самоврядування, 
завідувача кафедри, викладачів кафедри та факультету, кураторів академічних груп, працівників деканату.
Консультативна підтримка здобувачів освіти здійснюється шляхом проведення індивідуальних та групових 
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консультацій згідно встановленого розкладу з фіксацією результатів у відповідному журналі. Консультативну 
допомогу студенти також можуть отримати у відповідних підрозділах Університету (навчальний відділ, 
міжнародний відділ, відділ з виховної роботи та гуманітарної освіти, бібліотека тощо), через профспілкову 
організацію, випускову кафедру, органи студентського самоврядування. Також на факультеті та кафедрі створені 
інформаційні стенди з актуальною інформацією.
Соціальна підтримка забезпечується шляхом вивчення викладачами та куратором чинників, що впливають на 
становлення і розвиток студентів, врахування навичок соціальної поведінки. В університеті функціонує студентська 
соціальна служба (http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/subdiv/06humedudep/02studsoc), яка надає допомогу 
в саморозвитку здобувачів вищої освіти. Основна мета її діяльності - розв’язання соціальних проблем та поліпшенні 
становища студентської молоді, надання комплексу соціальних послуг студентам, створення сприятливих умов для 
їхньої самореалізації та самовдосконалення. Також в Університеті працює Центр культури і дозвілля студентів 
(http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/zaginf/02%20strukt_univ/18a%20Culture), який залучає талановиту 
молодь до проведення культурно-мистецьких та виховних заходів.

Яким чином ЗВО створює достатні умови для реалізації права на освіту особами з особливими 
освітніми потребами? Наведіть посилання на конкретні приклади створення таких умов на ОП 
(якщо такі були)

Реалізація права на освіту особами з особливими освітніми потребами в Університеті регулюється «Положенням про 
організацію освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view), «Порядком супроводу осіб з 
інвалідністю та інших маломобільних груп, а також надання їм соціально-психологічної допомоги» 
(https://drive.google.com/file/d/1Qu3rUXgpKiiBQlxiMQP3z-Jw-V5sweGq/view), створено належні умови для осіб з 
особливими освітніми потребами, забезпечений безперешкодний доступ та пересування маломобільних груп 
населення до приміщень факультету та кафедри. В корпусі наявні засоби вертикального переміщення (пандуси), 
вбиральні кімнати, уможливлено доступ до кожної навчальної аудиторії.
Університет систематично оновлює покращує інфраструктуру для полегшення доступу таких осіб до навчальних, 
наукових, соціально-побутових приміщень.
На даний момент за ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти здобувачі 
освіти з особливими освітніми потребами не навчаються. 

Яким чином у ЗВО визначено політику та процедури врегулювання конфліктних ситуацій 
(включаючи пов’язаних із сексуальними домаганнями, дискримінацією та корупцією)? Яким чином 
забезпечується їх доступність політики та процедур врегулювання для учасників освітнього процесу? 
Якою є практика їх застосування під час реалізації ОП?

Порядок та зміст заходів щодо врегулювання конфліктних ситуацій (включаючи пов’язаних із сексуальними 
домаганнями, дискримінацією та корупцією)затверджено в «Положенні про засади безконфліктних комунікацій та 
врегулювання спорів учасників освітнього процесу у Чернівецькому національному університеті імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/1ummJlYeGbcMCAb9ItG0nH1sLOK2e6jVk/view). Положення 
застосовується під час працевлаштування і вступу в університет, підтримання виробничих відносин у ньому, оплати 
праці та стимулювання членів академічної спільноти до високопродуктивної праці. Воно переслідує мету 
запобігання появі в університеті гострих конфліктних ситуацій, їх своєчасного врегулювання та вирішення, 
засвоєння науково-педагогічними працівниками, студентами, аспірантами, адміністрацією та іншими 
співробітниками моделей конструктивної поведінки у конфлікті, правил безконфліктної взаємодії. Скарги і 
звернення розглядаються під час особистого прийому громадян керівництвом факультету й університету та комісією 
по трудових спорах, консультативні контактні телефони яких розміщені на офіційній веб-сторінці Університету.
В Університеті діє комісія з етики та академічної доброчесності, до складу якої входять представники адміністрації, 
викладачів та студентства; функціонує соціально-психологічний центр (на базі факультету педагогіки, психології та 
соціальної роботи), який надає психологічну допомогу та проводить для всіх працівників університету і здобувачів 
вищої освіти на безоплатній основі роботу, спрямовану на запобігання, вирішення і профілактику конфліктів в 
освітньому просторі. Також в Університеті прийнято «Етичний кодекс Чернівецького національного університету 
імені Юрія Федьковича» https://drive.google.com/file/d/1CB4AIMVXSAykF_CepI-k98GPc9E8KznQ/view), неухильне 
дотримання якого усіма учасниками освітнього процесу сприяє забезпеченню академічної доброчесності.
В Університеті уповноваженою особою з питань організаційного забезпечення та підвищення ефективності заходів 
щодо запобігання і протидії корупції згідно наказу №334 від 12.11.2021р. призначено Качура В.В. 
(http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=/ua/anti_corruption).
В Університеті щорічно здійснюється систематичний моніторинг корупційних проявів шляхом анонімного 
опитування здобувачів вищої освіти (анкета «Викладач очима студента»). На факультеті наявна «Скринька довіри». 
В процесі реалізації ОПП ситуацій та звернень, які потребували застосування зазначених процедур зафіксовано не 
було.

8. Внутрішнє забезпечення якості освітньої програми

Яким документом ЗВО регулюються процедури розроблення, затвердження, моніторингу та 
періодичного перегляду ОП? Наведіть посилання на цей документ, оприлюднений у відкритому 
доступі в мережі Інтернет

Процедури розроблення, затвердження, моніторингу та періодичного перегляду освітніх програм в ЧНУ 
Сторінка 18



регулюються положеннями, які оприлюднені на офіційному сайті Університету (http://www.chnu.edu.ua/index.php?
page=ua/scienc/02%20osvitniad/02):
«Про організацію освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича»,
«Про розроблення та реалізацію освітніх програм Чернівецького національного університету імені Юрія 
Федьковича»,
«Про систему внутрішнього забезпечення якості освітньої діяльності та якості вищої освіти в Чернівецькому 
національному університеті імені Юрія Федьковича»,
«Про порядок проведення внутрішнього моніторингу якості освітньої діяльності та якості вищої освіти в 
Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича».

Опишіть, яким чином та з якою періодичністю відбувається перегляд ОП? Які зміни були внесені до 
ОП за результатами останнього перегляду, чим вони були обґрунтовані?

Моніторинг освітніх програм є важливою складовою системи внутрішнього забезпечення якості вищої освіти 
Університету, їх перегляд та зміни відбуваються з урахуванням стратегії (програми) розвитку Університету, вимог 
державних стандартів вищої освіти, професійних стандартів, пропозицій  гаранта, викладачів і здобувачів вищої 
освіти, рекомендацій роботодавців, при наявності висновків про низьку якість ОПП за результатами внутрішнього 
або зовнішнього моніторингу якості тощо. Узагальнені пропозиції розглядаються проєктною групою, яка готує 
обґрунтоване подання щодо внесення змін до ОПП на засідання кафедри, де після обговорення приймається 
відповідне рішення. Затверджуються зміни до ОПП вченою радою факультету, навчально-методичною комісією та 
Вченою радою Університету.
До ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» вносились зміни у 2019 році (у зв’язку із затвердженням Стандарту вищої 
освіти України зі спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія», Наказ МОН України №1419 від 19.12.2018р.) та у 
2021 році.
Зміни до ОПП (протокол Вченої ради ЧНУ №7 від 30.06.2021р.) були зумовлені необхідністю змінити Гаранта ОПП 
та оновити склад проектної групи ОПП, а також внесенням змін до обовʼязкових компонентів ОПП у зв’язку з  
оптимізацією освітнього процесу та рекомендаціями роботодавців та здобувачів освіти:
- зменшення обсягу ОК «Актуальні питання історії та культури України» з 5 до 4 кредитів;
- зменшення обсягу ОК «Моделі надання реабілітаційних послуг на основі МКФ»  4 до 3 кредитів;
- збільшення обсягу ОК «Основи латинської мови та медична термінологія» з 4 до 5 кредитів;
- збільшення обсягу ОК «Основи загальної патології та нозології» з 3 до 5 кредитів;
- збільшення обсягу ОК «Діагностика і семіотика з основами догляду за хворими, навч.збір» з 4 до 5 кредитів;зміна 
назви та збільшення обсягу ОК з «Гімнастика з методикою викладання» (4 кредити) на «Основи гімнастики» (5 
кредитів);
- введення нових обов’язкових ОК «Організація надання медичних послуг» (3 кредити), «Основи соціології та 
демократії» (3 кредити), «Клінічний реабілітаційний менеджмент у педіатрії» (4 кредити), «Долікарська допомога 
при невідкладних станах» (3 кредити);
- об’єднання ОК «Біохімія» та «Фізіологія рухової активності» в ОК «Фізіологія та біохімія рухової активності»;
- внесення тематики ОК «Фізіологія регуляторних систем» до тематики ОК «Фізіологія людини»;
- виведення ОК «Біологія та паразитологія» з переліку обов’язкових ОК;
- виділення обсягу навчального навантаження для підготовки та складання Комплексного практично орієнтованого 
іспиту (1 кредит).
Зміни також стосувались блоку вибіркових ОК.

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, як здобувачі вищої освіти залучені до 
процесу періодичного перегляду ОП та інших процедур забезпечення її якості, а їх позиція береться 
до уваги під час перегляду ОП

Здобувачі вищої освіти безпосередньо або через органи студентського самоврядування задіяні у процесі моніторингу 
та періодичного перегляду ОПП та інших процедур забезпечення її якості на засадах взаємоповаги та рівноцінного 
партнерства. Здобувачі мають безпосередній доступ до ОПП на сайті кафедри, можуть висловити свої пропозиції 
щодо її змісту, ефективності реалізації, а також у безпосередніх бесідах із кураторами, викладачами, завідувачем 
кафедри, Гарантом ОПП, під час проведення різних видів моніторингу та анонімного анкетування студентів, 
обговорення за результатами різних видів практики. На факультеті є «Скринька довіри».
Пропозиції здобувачів освіти обговорюються на засіданнях кафедри та можуть бути враховані під час перегляду та 
внесення змін до ОПП, у змістове наповнення робочих програм навчальних дисциплін та практик під час їх 
чергового перегляду.
Наприклад, при розгляді клопотання здобувачів освіти Серман С., Литвін В., Шоста М., Федоренко А. від 
20.04.2021р. щодо перегляду ОПП, їх пропозиції були враховані внесення змін до ОПП ((протокол Вченої ради ЧНУ 
№7 від 30.06.2021р.), а саме зміна обсягу навчального навантаження за деякими ОК, внесення ОК до переліку 
обов’язкових, об’єднання з перерозподілом навчального навантаження окремих ОК, виділення обсягу навчального 
навантаження для підготовки та складання Комплексного практично орієнтованого іспиту (протокол засідання 
кафедри №14 від 23.04.2021р.).

Яким чином студентське самоврядування бере участь у процедурах внутрішнього забезпечення 
якості ОП

Органи студентського самоврядування факультету, згідно «Положення про органи студентського самоврядування 
Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» (https://cutt.ly/pQ9rXwT) активно приймають 
участь у процедурах внутрішнього забезпечення якості ОПП, беруть участь в обговоренні та вирішенні питань 
удосконалення освітнього процесу, у заходах щодо забезпечення якості вищої освіти; вносять пропозиції щодо 
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змісту ОПП, навчальних планів і програм практики, системи оцінювання знань здобувачів освіти, форм (очного, 
змішаного чи онлайн) навчання.
Представники студентського самоврядування також є членами вченої ради факультету та Університету, на 
засіданнях яких вони приймають участь в обговоренні і затвердженні ОПП.

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, як роботодавці безпосередньо або через 
свої об’єднання залучені до процесу періодичного перегляду ОП та інших процедур забезпечення її 
якості

Роботодавці залучені до процесу періодичного перегляду ОПП, удосконалення робочих навчальних програм, 
силабусів та програм клінічних практик. Також враховуються пропозиції, висловлені на науково-практичних 
семінарах, круглих столах, звітних конференціях з клінічних практик. У квітні 2021 року гарант ОПП ініціювала 
співбесіду з роботодавцями та розширене обговорення якості ОПП на засіданні кафедри за участі представників 
роботодавців і здобувачів вищої освіти (протокол засідання кафедри №14 від 23.04.2021р.). Пропозиції роботодавців 
були враховані у внесенні змін до ОПП, введені в дію наказом ректора № 254 від 06.07.2021 р. Також внесені зміни 
до програм клінічних практик: у неврології – в частині розширення переліку практичних навичок з включенням 
особливостей реабілітації при неврологічних порушеннях у педіатрії (протокол засідання кафедри №14 від 21.05 
2020 р.) та у кардіології з включенням у програму практики питань поєднаної патології серцево-судинної та 
нервової систем (протокол засідання кафедри № 5 від 30.11.2021 р.)

Опишіть практику збирання та врахування інформації щодо кар’єрного шляху та траєкторій 
працевлаштування випускників ОП

В Університеті функціонує «Асоціація випускників ЧНУ» (https://alumni.chnu.edu.ua/), яка об’єднує випускників 
Чернівецького національного університету і створює інформаційний простір для цікавого, дієвого та корисного 
середовища для розвитку випускників, студентів та науковців. Викладачами кафедри активно здійснюється збір 
інформації щодо працевлаштування випускників, їх посади та кар’єрний шлях через розгалужену мережу сучасних 
комунікацій (Instagram, Facebook тощо). Як правило, працевлаштування випускників здійснюється у закладах 
охорони здоров’я, в яких проходить клінічна практика (Буковинський центр відновного лікування та комплексної 
реабілітації дітей, Чернівецький міський інсультний центр, Чернівецький обласний кардіоцентр, Медичний центр 
«Меднеан», Центр реабілітації «Аватаж», Буковинський центр комплексної реабілітації дітей з інвалідністю 
«Особлива дитина» тощо. Випускник 2021 року Дронек С. працевлаштований у Лікувально-діагностичному центрі 
«Крылатское», який входить до мережі спеціалізованих Центрів лікування захворювань опорно-рухового апарату 
Валентина Дікуля (м. Москва, Росія)  
(https://www.dikul.net/centry/sotrudniki/instruktor_lfk/dronek_stanislav_igorevich/).

Які недоліки в ОП та/або освітній діяльності з реалізації ОП були виявлені у ході здійснення 
процедур внутрішнього забезпечення якості за час її реалізації? Яким чином система забезпечення 
якості ЗВО відреагувала на ці недоліки?

У ході здійснення процедур внутрішнього забезпечення якості освіти в Університеті та на факультеті, кафедрі було 
запропоновано збільшити кількість вибіркових дисциплін та перейти до системи вибору студентом окремих 
дисциплін із урахуванням загального обсягу вибіркових ОК в певному семестрі, акцентовано увагу на необхідність 
створення силабусів до вибіркових навчальних дисциплін та покращення доступу до інформації про них. 
Рекомендовано в перелік вибіркових ОК включити дисципліни з загальноуніверситетського каталогу 
(http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/scienc/021commoncourses).
У результаті виявлених недоліків та сформульованих рекомендацій були вжиті наступні заходи:
- розширено перелік вибіркових ОК та розміщено їх силабуси на сайті кафедри з метою більш ефективного 
формування індивідуальної освітньої траєкторії здобувачів освіти з урахуванням їх потреб та інтересів;
- розміщено навчально-методичні матеріали навчальних дисциплін ОПП на сайті кафедри та платформі Moodle, що 
підвищує ефективність освітнього процесу, в умовах дистанційної або змішаної форми навчання, запровадженої в 
Університеті на період карантинних обмежень;
- здійснено наповнення інституційного репозитарію Archer для удосконалення наукового пошуку здобувачів освіти;
- ознайомлено студентів із каталогом загальноуніверситетських вибіркових дисциплін, оприлюдненим на сайті 
Університету.

Продемонструйте, що результати зовнішнього забезпечення якості вищої освіти беруться до уваги 
під час удосконалення ОП. Яким чином зауваження та пропозиції з останньої акредитації та 
акредитацій інших ОП були ураховані під час удосконалення цієї ОП?

Акредитація ОПП «Фізична терапія, ерготерапія» є первинною, результати зовнішнього забезпечення якості вищої 
освіти із зауваженнями та пропозиціями відсутні.
Результати зовнішнього забезпечення якості вищої освіти під час акредитації інших освітніх програм були 
обговорені на засіданні науково-методичної ради Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 
з участю гарантів ОПП, де були сформульовані рекомендації щодо удосконалення ОПП (Перший проректор Балух 
В.О., начальник навчального відділу Гарабажів Я.Д.).
При створенні та удосконаленні ОПП були проаналізовані аналогічні освітні програми інших ЗВО України – 
Національний університет фізичного виховання і спорту України, Сумський державний педагогічний університет 
імені А.С. Макаренка, Хортицька національна навчально-реабілітаційна академія, Тернопільський національний 
медичний університет iменi I.Я. Горбачевського МОЗ України та внесені такі зміни:
- імплементація наукової складової у практичноорієнтований навчальний процес;
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- впровадження освітніх компонентів з вікових особливостей провадження фізичної терапії, ерготерапії;
- поєднання академічних та позанавчальних можливостей;
- формування системи практичної підготовки з використанням компонентів симуляційного навчання.
У 2020 році в Університеті завершено капітальний ремонт приміщень корпусу №16, де розміщені спеціально 
обладнані аудиторії кафедри: ерготерапії (16 ауд.), методів обстеження (17 ауд.), кінезо- та механотерапії (18 ауд.), 
масажний зал (21 ауд.), зал терапевтичних вправ. У 2020 році аудиторія кінезо- та механотерапії була обладнана 
багатофункціональним блоковим тренажером, у 2021 році – придбано масажний стіл Войта-Бобата, сходи з 
похилою площиною для відновлення навичок ходьби.

Опишіть, яким чином учасники академічної спільноти змістовно залучені до процедур внутрішнього 
забезпечення якості ОП?

Усі учасники освітнього процесу  залучені до процедури внутрішнього забезпечення якості ОП, що реалізується 
відповідно до «Положення про систему внутрішнього забезпечення якості освітньої діяльності та якості вищої освіти 
в Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича»   (http://www.chnu.edu.ua/index.php?
page=ua/scienc/02%20osvitniad/02), шляхом розроблення ОПП, планування, підготовку навчально-методичного та 
удосконалення матеріально-технічного забезпечення та безпосередню реалізацію освітнього процесу. Завідувач та 
викладачі випускової кафедри неодноразово брали участь у науково-методичних нарадах з представниками інших 
ЗВО щодо удосконалення ОПП та підвищення якості підготовки фахівців за спеціальністю «Фізична терапія, 
ерготерапія». Завідувач кафедри Доцюк Л.Г. у 2019 році брала участь у нараді «Підготовка фахівців зі спеціальності 
227 «Фізичної терапія, ерготерапія», яка проходила у рамках IV Всеукраїнського з’їзду «Сучасні досягнення 
спортивної медицини, фізичної та реабілітаційної медицини-2019» (м. Дніпро, 2019), на якій були обговорені 
актуальні питання розробки та впровадження освітніх програм, впровадження нових шляхів підвищення 
професійних якостей фахівців з фізичної терапії, ерготерапії та ефективна імплементація їх у систему охорони 
здоровʼя.

Опишіть розподіл відповідальності між різними структурними підрозділами ЗВО у контексті 
здійснення процесів і процедур внутрішнього забезпечення якості освіти

Відповідальність за здійснення процесів і процедур внутрішнього забезпечення якості освіти регулюється 
«Положенням про організацію освітнього процесу в Чернівецькому національному університеті імені Юрія 
Федьковича» (https://drive.google.com/file/d/14PoxHnt_u7rPqGbGu3cccWyTRXbI5-Gg/view) та «Положенням про 
систему внутрішнього забезпечення якості освітньої діяльності та якості вищої освіти в Чернівецькому 
національному університеті імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/14UAVRHptFJkoS4NW5h35lDhfpsqOsyrp/view) і розподіляється за різними 
структурними підрозділи (кафедра, факультет, адміністрація Університету, центр забезпечення якості тощо), кожен 
з яких виконує свої функції.
Кафедра (проєктна група, гарант ОПП, завідувач кафедри, викладачі, здобувачі освіти, стейкхолдери) забезпечують 
поточний моніторинг якості ООП під час її безпосередньої реалізації.
Факультет (заступник декана з навчально-методичної роботи, методична рада, декан) – узагальнення контрольних 
показників щодо якості освітньої діяльності, контроль за дотриманням графіка освітнього процесу, контроль за 
виконанням навчальних планів і програм навчальних дисциплін, контроль за якістю викладання навчальних 
дисциплін.
Університет (центр забезпечення якості освітньої діяльності та якості освіти в ЧНУ ім.Ю.Федьковича, навчальний 
відділ, науково-методична рада, Вчена рада, Перший проректор, Ректор) – моніторинг якості та науково-
методичного забезпечення освітнього процесу, затвердження ОПП та змін до них.

9. Прозорість і публічність

Якими документами ЗВО регулюється права та обов’язки усіх учасників освітнього процесу? Яким 
чином забезпечується їх доступність для учасників освітнього процесу?

Права та обов’язки всіх учасників освітнього процесу регулюються такими нормативними документами: 
- «Статут Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» 
(https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnVm9xSzJHdWs1X3BVdTRSMWoxUjlNb1dRYzFr/view?resourcekey=0-S-
VTuQ81cyYf1gMt1-HRcA); 
- «Колективний договір Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича на 2017-2020 рік»  
(https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnRTdLaUdBYVd6cHdsVDFkYjk3cWxRZXZheUt3/view?resourcekey=0-
1eFSJGThuEiPQdq-D45sWA); 
- «Регламент Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» 
(http://www.chnu.edu.ua/materials/normdocs/reglament_chnu.doc);
- «Стратегічний план розвитку Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича на 2019-2026 
роки» (https://drive.google.com/file/d/0B1ffApaX3KANTThWYkpqR3FMNkRXVVMxRlZZczl1d2ZVdEZZ/view?
resourcekey=0-R875tdwbnDpePJGkPjknRg);
- «Концепція розвитку Чернівецького національного університету імені Юрія
Федьковича на 2012-2022 роки» (http://www.chnu.edu.ua/res//chnu.edu.ua/normdocs/konz_rozv_12_221.doc).
- Правила внутрішнього трудового розпорядку Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 
(https://drive.google.com/file/d/0B1PzclSOKFQnZzl5alNOMzRxY3N2dGV2b2Y2SFN1Uk5YMTlJ/view?resourcekey=0-
LTsp86siLK9yW7XU6G14Ug)
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Вони розміщені у вільному доступі на офіційному сайті Університету в розділі «Нормативні документи» 
(http://www.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/zaginf/04%20ofic_inf/01%20normdocs).

Наведіть посилання на веб-сторінку, яка містить інформацію про оприлюднення на офіційному веб-
сайті ЗВО відповідного проекту з метою отримання зауважень та пропозиції заінтересованих сторін 
(стейкхолдерів). Адреса веб-сторінки

https://bit.ly/34sw8al

Наведіть посилання на оприлюднену у відкритому доступі в мережі Інтернет інформацію про 
освітню програму (включаючи її цілі, очікувані результати навчання та компоненти)

http://fizreab.chnu.edu.ua/2022/02/15/2021-%d1%80%d1%96%d0%ba/

11. Перспективи подальшого розвитку ОП

Якими загалом є сильні та слабкі сторони ОП?

Сильними сторонами ОПП є: відповідність ОПП Стандарту вищої освіти; студентоцентрований підхід; можливість 
формування здобувачами освіти індивідуальної освітньої траєкторії; наявність внутрішньої системи забезпечення 
якості вищої освіти; популяризація академічної доброчесності; забезпечення регіональної потреби у кваліфікованих 
фахівцях зі спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія»; наявність ефективної робочої групи, здатної до аналізу 
потреб галузі охорони здоровʼя та ринку праці; систематичне підвищення кваліфікації науково-педагогічних 
працівників, у тому числі за кордоном, відповідність їх Ліцензійним умовам; інформаційна доступність щодо 
забезпечення освітнього процесу; наявність та систематичне удосконалення матеріально-технічної бази 
забезпечення освітнього процесу; забезпечення проведення практик на клінічних базах; залучення до освітнього 
процесу практикуючих фахівців; активне використання в освітньому процесі інформаційно-комунікаційних 
технологій; ефективне працевлаштування випускників.
До слабких сторін можна віднести: недостатній рівень володіння викладачами та здобувачами освіти іноземними 
мовами; низький рівень залучення студентів до міжнародних грантових програм; низький рівень залучення 
здобувачів освіти до програм академічної мобільності.

Якими є перспективи розвитку ОП упродовж найближчих 3 років? Які конкретні заходи ЗВО планує 
здійснити задля реалізації цих перспектив?

Перспективами розвитку ОПП упродовж найближчих 3 років є: 
- розширення співпраці з вітчизняними та зарубіжними ЗВО з питань вдосконалення навчально-методичного 
забезпечення освітнього процесу та стажування викладачів;
- активізація роботи щодо академічної мобільності здобувачів освіти, у тому числі участь у міжнародних програмах 
обміну;
- розширення співпраці з роботодавцями шляхом збільшення кількості клінічних баз навчання та проходження 
різних видів практик;
- розширення можливостей використання сучасних інформаційно-комунікаційних технологій в освітньому процесі;
- покращення матеріально-технічного забезпечення освітнього процесу;
- організація заходів неформальної освіти із залученням професіоналів-практиків, представників професійних 
обʼєднань та зарубіжних спікерів;
- залучення здобувачів освіти до волонтерської діяльності у реабілітаційних закладах, геріатричних пансіонатах, 
центрах паліативної допомоги, будинках-інтернатах для дітей з особливими освітніми потребами, організаціях 
інваспорту, соціальних центрах тощо.

 

 
          
​  

Запевнення

 

Запевняємо, що уся інформація, наведена у відомостях та доданих до них матеріалах, є достовірною.

Гарантуємо, що ЗВО за запитом експертної групи надасть будь-які документи та додаткову інформацію, яка 
стосується освітньої програми та/або освітньої діяльності за цією освітньою програмою.

Надаємо згоду на опрацювання та оприлюднення цих відомостей про самооцінювання та усіх доданих до них 
матеріалів у повному обсязі у відкритому доступі.

 

Додатки:
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Таблиця 1.  Інформація про обов’язкові освітні компоненти ОП

Таблиця 2.  Зведена інформація про викладачів ОП

Таблиця 3.  Матриця відповідності програмних результатів навчання, освітніх компонентів, методів навчання та 
оцінювання

 

***

Шляхом підписання цього документа запевняю, що я належним чином уповноважений на здійснення такої дії від 
імені закладу вищої освіти та за потреби надам документ, який посвідчує ці повноваження.

 

Документ підписаний кваліфікованим електронним підписом/кваліфікованою електронною печаткою.

 

Інформація про КЕП

ПІБ: Петришин Роман Іванович

Дата: 16.02.2022 р.
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Таблиця 1. Інформація про обов’язкові освітні компоненти ОП
 

Назва освітнього 
компонента

Вид 
компонента 

Силабус або інші навчально-
методичні матеріали

Якщо освітній компонент 
потребує спеціального 

матеріально-технічного та/або 
інформаційного забезпечення, 
наведіть відомості щодо нього*

Назва файла Хеш файла

Загальна теорія 
здоров'я

навчальна 
дисципліна

ППО6_РП_Загальна 
теорія здоров'я.pdf

ds21p+Otug+0ILfI6Pf
NSDYQa7zNoKhj4kbL

d379IAE=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук.

Загальна морфологія навчальна 
дисципліна

ППО1_РП_Загальна 
морфологія.pdf

IswWmjmXpad2B8cx
OmBht4HoYuG4MZp

CVpmKFs6Ysts=

Атлас анатомії людини, модель 
скелета людини, кольорова клейка 
стрічка, ножиці канцелярські.

Вступ у фізичну терапію навчальна 
дисципліна

ППО2_РП_Вступ у 
фізичну терапію.pdf

AJwhjOfEr4C9BqP9hr
7P/xOcipJJhk3/OWTa

kL3Yx6E=

Мультимедійний проєктор, 
ноутбук або компʼютер, 
презентації

Гігієна та основи 
екологї

навчальна 
дисципліна

ППО3_РП_Гігієна 
та основи 

екології.pdf

WTV8TURbVmY7OG
+u/vcVM2CL3hRzpVc

LcMS+C3nsEhg=

Термометри, штативи для 
розміщення термометрів, 
термометр для води, психрометр, 
барометр, анемометр, рулетка , 
люксметр.

Основи латинської мови 
та медична 
термінологія

навчальна 
дисципліна

ППО4_РП_Основи 
латинської мови та 

медична 
термінологія.pdf

yxQXLBK1Valtdi84dE
wqr/Rq6QRvHbH+Yr

pPZKAUbvE=

Компʼютер, мультимедійний 
проектор для проведення 
презентації

Теорія і методика 
фізичного виховання 
різних груп населення

навчальна 
дисципліна

ППО5_РП_Теорія і 
методика фізичного 

виховання різних 
груп населення.pdf

lwQhYahPkm+rcGGjD
AvILc5tLLV22Knme/Z

aFtFxkcs=

Проектор для проведення 
мультимедійних презентацій, 
ноутбук. Доступ до відкритого 
електронного архіву матеріалів 
наукового та навчально-
методичного призначення 
(репозитарій ЧНУ). 

Фізіологія та біохімія 
рухової активності

навчальна 
дисципліна

ППО18_РП_Фізіологі
я та біохімія рухової 

активності.pdf

q5c+7E3/dmVCPYqvx
oT0ReSPm6WrA5SBtt

5Y//0waXw=

Навчальна аудиторія, 
мультимедійний проектор, 
ноутбук або комп’ютер

Методи обстеження у 
фізичній терапії

навчальна 
дисципліна

ППО19_РП_Методи 
обстеження у 

фізичній терапії.pdf

4kFVBoZl4oP8yDioa8
HNOt2v9YJruTZBpvY

zvyKnGlU=

Мультимедійний проектор, 
неврологічний молоточок, щіточки, 
камертон, циркуль Вебера, 
кушетка, настільне дзеркало, 
гоніометр, динамометр кистевий, 
динамометр становий, 
сантиметрові стрічки, 
пульсоксиметр, спірометр, 
пневмотахометр, степ-
платформи, пробірки, тонометр, 
манометр, секундомір, ростомір, 
медичні ваги.

Біомеханіка та клінічна 
кінезіологія

навчальна 
дисципліна

ППО20_РП_Біомеха
ніка та клінічна 
кінезіологія.pdf

87kaA4xsyarw+dRkn/
ZXvBiVegDtKBSTVZv9

t1jfG+Y=

Навчальна аудиторія, настінна 
дошка, мультимедійний проектор, 
ноутбук або комп’ютер

Травматологія та 
ортопедія ( за 
професійним 
спрямуванням)

навчальна 
дисципліна

ППО21_РП_Травма
тологія та 

ортопедія за 
професійним 

спрямуванням.pdf

5BJxyaZbOZS38RCAS
PoNu83Et4SFU/uBV7

XPr0owNig=

Мультимедійний проектор, 
блоковий багатофункціональний 
тренажер, кушетка,  гоніометр, 
динамометр кистевий, 
динамометр становий, 
сантиметрові стрічки, 
пульсоксиметр, спірометр, 
тонометр, секундомір, 
відеоматеріали, презентації лекцій, 
відеолекції, електронний каталог 
НБ ЧНУ, cистема GoogleMeet

Науково-доказова 
практична діяльність у 
ФТ

навчальна 
дисципліна

ППО22_РП_Науково
-доказова 

практична 
діяльність у ФТ.pdf

RB2zwuIcAAzXEIjgw
QNSotd3yi+xGxeeJ7v

RAS9dMI4=

Мультимедійний проектор, 
відеоматеріали, презентації лекцій, 
відеолекції, електронний каталог 
НБ ЧНУ, внутрішня корпоративна 
пошта, cистема GoogleMeet

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент при 

навчальна 
дисципліна

ППО23_РП_Клінічни
й реабілітаційний 
менеджмент при 

MqS+JanMxUPvRqSo
9+WzTGOZlV7RG42k

glVs/78iLzU=

Мультимедійний проектор, 
блоковий багатофункціональний 
тренажер, кушетка, гоніометр, 



порушенні діяльності 
опорно-рухового 
апарату

порушенні 
діяльності опорно-

рухового 
апарату.pdf

динамометр кистевий, 
динамометр становий, 
сантиметрові стрічки, 
пульсоксиметр, спірометр, 
тонометр, секундомір, 
відеоматеріали, презентації лекцій, 
відеолекції, електронний каталог 
НБ ЧНУ, внутрішня корпоративна 
пошта, cистема GoogleMeet.

Моделі надання 
реабілітаційних послуг 
(на основі МКФ)

навчальна 
дисципліна

ППО24_РП_Моделі 
надання 

реабілітаційних 
послуг (на основі 

МКФ).pdf

4/tJtzp43eu1DJDLqt9
wXRh8n4xw7BHSYx/

NX4W+Dx0=

Ноутбук, мультимедійний 
проектор. Кушетки, спірометри 
сухі, пікфлуометр, тонометр, 
пульсоксиметр, каліпер, 
маніпуляцій ний стіл, апарат 
Фролова, подушки, валики, 
сантиметрові стрічки, рулетка, 
гоніометри, класифікатор МКФ

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент при 
дисфункціях внутрішніх 
органів

навчальна 
дисципліна

ППО25_РП_Клінічни
й реабілітаційний 
менеджмент при 

дисфункціях 
внутрішніх 
органів.pdf

24M9sjDQ3kd8N1bpl2
SEocjCSbgltjfxZ5qrzA

AK0jM=

Проектор для проведення 
мультимедійних презентацій, 
ноутбук. Доступ до відкритого 
електронного архіву матеріалів 
наукового та навчально-
методичного призначення 
(репозитарій). Доступ до 
міжнародної інформаційної 
платформи WebofScience, Scopus, 
цифрової бібліотеки. Кушетка, 
настільне дзеркало, динамометр 
кистевий, сантиметрові стрічки, 
пульсоксиметр, спірометр, 
пневмотахометр, степ-
платформи, тонометр, 
секундомір, ростомір, медичні ваги, 
дошка Євмінова, палиці 
гімнастичні, валики, ортопедичні 
подушки.

Діагностика і семіотика 
з основами догляду за 
хворими, навчальний 
збір

навчальна 
дисципліна

ППО17_РП_Діагнос
тика і семіотика з 

основами догляду за 
хворими, навчальний 

збір.pdf

8DQGuZZUiDFPr6lx6
znw8vwWCrtzmx57j5e

XgfGoxgg=

Кушетки, ростомір, вага 
механічна, спірометри сухі, 
пікфлуометр, тонометр, 
пульсоксиметр, маніпуляцій ний 
стіл, скелет, макет шийного 
відділу хребта, апарат Фролова, 
сантиметрові стрічки, рулетка, 
гонометри, сітка Хаглюнда, 
джгути гумові стандартні,  
термометр, язикотримач, ортез 
для стегна, отртез для коліна, 
крісло-каталка, аптечка 
універсальна першої медичної 
допомоги, рентгенограми. 

Неврологія та 
нейрохірургія ( за 
професійним 
спрямуванням)

навчальна 
дисципліна

ППО26_РП_Невроло
гія та нейрохірургія 

(за професійним 
спрямуванням).pdf

bmO9jSU5WBMrVLiR
1TctCxlwhubPr+Jxdng

/O5sm4qA=

Неврологічний молоточок, 
щіточки, стерильні голки, 
камертон, пробірки, таблиці 
Рабкіна, таблиці Головіна-Сивцева.

Філософія навчальна 
дисципліна

ЗПО5_РП_Філософія
.pdf

toUx4UaDduwZE5zkJ
I3n+itp6e5bO7pln+U9

Gp5sHrg=

Ноутбук, мультимедійний 
проектор, екран, інтернет-доступ 
до платформ Moodle, GoogleMeet

Основи соціології та 
демократії

навчальна 
дисципліна

ЗПО6_РП_Основи 
соціології та 

демократії.pdf

2PKOK+uLPFD1I0SA
H7UDpiW15oUdLNbs

oMzrHAZxsnI=

Компʼютер, мультимедійний 
проектор для проведення 
презентації

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент при 
неврологічних 
дисфункціях 

навчальна 
дисципліна

ППО28_РП_Клінічн
ий реабілітаційний 

менеджмент при 
неврологічних 

дисфункціях.pdf

PB8vledhCIRQ7rChTc
QGn10zPKBXWSoOv8

0uPoVpCuw=

Інвалідні візки, милиці, палиці одно-
, три-, чотири точкові, ходунки, 
ролатор, реабілітаційні сходи, 
слідові доріжки, палиці 
гімнастичні, тренажерний стіл 
для дрібної моторики рук, бізіборди, 
тренажер для нижніх кінцівок, 
реабілітаційні бруси, пояс для 
переміщення пацієнтів, ковзаючий 
рукав для переміщення пацієнтів, 
бандаж-фіксатор для долоні після 
інсульту, пояс Маліган, піввалики, 
валики, ортопедичні подушки, 
функціональне ліжко, настільне 
дзеркало, ортез для гомілково-
ступневого суглоба, підтримуюча 
пов’язка для верхньої кінцівки, 
силіконові банки, тренажер для 
пальців кисті, гоніометр, 
динамометр кистевий, 



динамометр становий, дихальний 
тренажер Фролова, сантиметрові 
стрічки.

Основи ерготерапії навчальна 
дисципліна

ППО29_РП_Основи 
ерготерапії.pdf

i4frlOKvHG3fAVr3Zqe
/tzrNd6hlXubFs4qpaS

veBHg=

Мультимедійний проектор, крісло 
колісне, засоби для пересування 
(палиці, милиці, ходунки), бізіборд, 
обладнання для розвитку дрібної 
моторики рук, допоміжне 
обладнання для одягання 
шкарпеток, допоміжне обладнання 
для застібання ґудзиків, допоміжне 
обладнання для шнурування 
взуття, спеціальний посуд 
(виделки, ложки, тарілки), 
кушетка, реабілітаційний столик, 
ортези.

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент у педіатрії 

навчальна 
дисципліна

ППО30_РП_Клінічн
ий  реабілітаційний 

менеджмент  у 
педіатрії.pdf

xWcb9WxohiVWiuKyz
cZ6H7PBfUAc/PTbzD

YhIzELoow=

Мультимедійний проектор, 
манекен дитини  2 міс, манекен 
дитини  6 міс, дитячий одяг, 
пеленки, пеленатор, бодібари, 
дошка Євмінова, балансуючі 
поверхні, метбол, футбол, 
гімнастичні м’ячі, ортопедичний 
килим, неврологічний молоточок, 
щіточки, кушетка, гоніометр, 
сантиметрові стрічки, тонометр, 
секундомір, ростомір 
горизонтальний, медичні ваги, 
милиці, палиці одно-, три-, чотири 
точкові, ходунки, слідові доріжки,  
палиці гімнастичні, бізіборди, пів 
валики, валики, ортопедичні 
подушки, дихальний тренажер 
Фролова

Ознайомча практика практика ППО31_РП_Ознайо
мча практика.pdf

l69wWLryg57+2VH2c
TibBPeZcNBOxWrlg5

mC0Mvetgo=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук або компʼютер 

Клінічна практика (у 
закладах освіти)

практика ППО32_РП_Клінічна
практика ( у 

закладах освіти).pdf

H5E2x7n9fvYzqdq9Ws
ngREqz8P99IImLnA9j

gM04v44=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук або компʼютер 

Клінічна практика (при 
порушенні діяльності 
опорно-рухового 
апарату)

практика ППО33_РП_Клінічна
практика ( при 

порушенні 
діяльності опорно-

рухового 
апарату).pdf

lAG2rGaxCMxdvVr4J
XnNTjWAAVcokEfd8p

xZ5bkB1Xs=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук або компʼютер 

Клінічна практика (при 
порушенні діяльності 
серцево-судинної та 
дихальної системи)

практика ППО34_РП_Клінічна
практика ( при 

порушенні 
діяльності серцево-

судинної та 
дихальної 

системи.pdf

Ifm3pUhh84LhYyCvYf
jQryy9hLJOOsa3h5AQ

M0M/vBk=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук або компʼютер 

Клінічна практика (при 
порушенні діяльності 
нервової системи)

практика ППО35_РП_Клінічна
практика ( при 

порушенні 
діяльності нервової 

системи).pdf

XeW9kXoPAcKn55vgt
VwyJgLyJs8BHcYtM3

56jm2J+II=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук або компʼютер 

Долікарська допомога 
при невідкладних 
станах

навчальна 
дисципліна

ППО27_РП_Долікар
ська допомога при 

невідкладних 
станах.pdf

wmmGHhzIfwDbZUV
apvlhb45c4zq3fBfdX+

MTqtbHchU=

Мультимедійний проектор, 
пульсоксиметр, спірометр, 
тонометр, фонендоскоп, мішок 
Амбу, манекен дорослий, аптечка 
медична з відповідним наповненням, 
бинти, джгути Есмарха, джгут 
кровоспинний турнікет, бандаж 
підтримувач руки, кушетка

Основи загальної 
патології та нозології

навчальна 
дисципліна

ППО16_РП_Основи 
загальної патології 

та нозології.pdf

w6rfVlGSuXjiBRbsp/p
4WXf/W8hEmiPUf97

yQzBEGDw=

Навчальна аудиторія, 
мультимедійний проектор, 
комп’ютер

Основи психологічної та 
соціальної реабілітації

навчальна 
дисципліна

ППО15_РП_Основи 
психологічної та 

соціальної 
реабілітації.pdf

KtuzG9OFiQqeNjR6Kb
rfiU6O3IBlHfl6qmnytk

Am/rw=

Компʼютер, мультимедійний 
проектор для проведення 
презентації

Терапевтичні вправи навчальна ППО14_РП_Терапев 6A2xRMYPVUTHk9v6 Мультимедійний проектор, 



дисципліна тичні вправи.pdf kzXZi2bqKHMDoORL
+8qpGw7RBws=

гімнастичні палиці, бодібари, 
дошка Євмінова, балансуючі 
поверхні, метбол, мітбол, 
гімнастичні м’ячі, ортопедичний 
килим, масажний рол, резиновий 
джгут різної довжини, степ-
платформа, гантелі, каремати, 
TRX.

Українська мова (за 
проф. спрямув.)

навчальна 
дисципліна

ЗПО1_РП_Українськ
а мова ( за 

професійним 
спрямуванням).pdf

sItSw/E9Zz1TgnuqVX
8i+WF+h2SUu2GCuf

DqLbRqaOE=

Компʼютер, мультимедійний 
проектор, презентації.

Іноземна мова (за проф. 
спрямув.)

навчальна 
дисципліна

ЗПО2_РП_Іноземна 
мова ( за 

професійним 
спрямуванням).pdf

hZaZcJEDJlUUkwuIQ
U9zXzry77PAj1nhlFfU

0gqRvO0=

Ноутбук, мультимедійний 
проектор, екран, наявність 
інтернет-з’єднання, засоби 
презентацій, інтернет-доступ до 
платформ Moodle, GoogleMeet.

Актуальні питання 
історії та культури 
України

навчальна 
дисципліна

ЗПО3_РП_ 
Актуальні питання 
історії та культури 

України.pdf

701yBNANbUtp5v8IB
DI27uzlSOop4Cuceyp

QQOYG8zc=

Ноутбук, мультимедійний 
проектор, екран, інтернет-доступ 
до платформ Moodle, GoogleMeet

Сучасні інформаційні 
технології та медична 
статистика

навчальна 
дисципліна

ЗПО4_РП_Сучасні 
інформаційні 
технології та 

медична 
статистика.pdf

DS2JzfYrHIfRgRQGw
c8Xh8lQ3fBvVZqoh/9

H/Us/9So=

Лекційна аудиторія та 
комп’ютерні класи, обладнані 
дротовим та Wi-Fi  доступом до 
мережі Internet. Мультимедійна 
техніка (проектор, екран). 
Відеоматеріали. Презентації 
лекцій, відеолекції. Система 
MOODLE для доступу до 
матеріалів навчання. Програмне 
забезпечення: ОС Windows 10. 
Електронний каталог НБ ЧНУ, 
внутрішня корпоративна пошта. 
Системи дистанційної комунікації 
GoogleMeet,  Zoom.

Фізичне виховання (за 
видами спорту)

навчальна 
дисципліна

ППО7_РП_Фізичне 
виховання (за 

видами спорту).pdf

ojUs+zgnHp0DIcQ5u
DWQ5rHERcPYLPKM

ltBFyBEJWHg=

М’ячі волейбольні, футбольні, 
баскетбольні, тренажери, степ-
платформи, фітнес-резинки, 
фітболи

Медична етика і 
деонтологія

навчальна 
дисципліна

ППО8_РП_Медична 
етика і 

деонтологія.pdf

OwExCbXShhjl83YqJJ
g2vFBsOGuJATZig7Zd

Ow06tmY=

Мультимедійний проектор, 
ноутбук.

Нормальна анатомія 
людини

навчальна 
дисципліна

ППО9_РП_Нормаль
на анатомія 
людини.pdf

mr2lI8PnyXq8yeERpP
S8yIUJr2y0GHISxTp

NGtI+8cs=

Атлас анатомії людини, нативні 
матеріали органокомплексів 
тварин; анатомічні пінцети, 
одноразові скальпелі,рукавиці 
оглядові, палички лабораторні 
скляні, лотки медичні металічні.

Основи гімнастики навчальна 
дисципліна

ППО10_РП_Основи 
гімнастики.pdf

gUniFKGE7AtQrvQkO
Mym0dTLZM7MiJ0Z

n26p4Kk9CkM=

Зал гімнастики: обручі, 
гімнастичні палиці, гімнастичні 
прилади, гімнастичні мати.

Основи психології та 
психофізіології

навчальна 
дисципліна

ППО11_РП_Основи 
психології та 

психофізіології.pdf

scXa05KVhYeBnuxVp
HyF0YlegfKGMA+kxE

zJJ5GW3wc=

Мультимедійний проєктор, 
ноутбук або компʼютер, 
презентації

Організація надання 
медичних послуг

навчальна 
дисципліна

ППО12_РП_ 
Організація надання 
медичних послуг.pdf

VL1Ivo3k3lMJarHZUd
sABMcYjY2tFzefe/zOi

UpJu8w=

Проектор для проведення 
мультимедійних презентацій, 2 
ноутбуки, сканер, принтер. 
Доступ до відкритого 
електронного архіву матеріалів 
наукового та навчально-
методичного призначення 
(репозитарій); доступ до 
міжнародної інформаційної 
платформи WebofScience, Scopus, 
цифрової бібліотеки

Фізіологія людини навчальна 
дисципліна

ППО13_РП_Фізіологі
я людини.pdf

Rin0/V7/Dpgv2ya3vP
A+6Am+irVYhwOB0Z

Ae0LPV7Ug=

Мультимедійний проєктор, 
ноутбук або компʼютер, 
презентації

 
* наводяться відомості, як мінімум, щодо наявності відповідного матеріально-технічного забезпечення, його достатності для 
реалізації ОП; для обладнання/устаткування – також кількість, рік введення в експлуатацію, рік останнього ремонту; для 
програмного забезпечення – також кількість ліцензій та версія програмного забезпечення

 



  
​ 
Таблиця 2. Зведена інформація про викладачів ОП

 
ID 

виклад
ача

ПІБ Посада Структурний 
підрозділ

Кваліфікація 
викладача

Стаж Навчальні 
дисципліни, 

що їх 
викладає 

викладач на 
ОП 

Обґрунтування

26931 Гакман Анна 
Вікторівна

Професор, 
Основне 
місце 
роботи

Факультет 
фізичної 

культури та 
здоров’я 
людини

Диплом 
магістра, 

Чернівецький 
національний 

університет 
імені Юрія 

Федьковича, рік 
закінчення: 

2006, 
спеціальність: 

010103 
Педагогіка і 

методика 
середньої 

освіти. Фізична 
культура, 

Диплом доктора 
наук ДД 011645, 

виданий 
29.06.2021, 

Диплом 
кандидата наук 

ДK 010830, 
виданий 

30.11.2012, 
Атестат доцента 

AД 001448, 
виданий 

23.10.2018

13 Біомеханіка та 
клінічна 
кінезіологія

Викладач має 
відповідну кваліфікацію 
і відповідає п. 38 
підпунктам 1, 2, 3, 4, 5, 
7, 8, 9,  12, 14 
Ліцензійних умов 
провадження освітньої 
діяльності: 
1) наявність не менше 
п'яти публікацій у 
періодичних наукових 
виданнях, що включені 
до переліку фахових 
видань України, до 
наукометричних баз, 
зокрема Scopus, Web of 
Science Core Collection:
1. Andrieieva, O., Galan, 
Y., Hakman, A., 
Holovach, I. Application 
of ecological tourism in 
physical education of 
primary school age 
children. Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2017, 17, pp. 7–15, 
2
2. Olena, Y., Galan, Y., 
Nakonechnyi, I., ...Filak, 
Y., Oleksandra, B. 
Screening system of the 
physical condition of boys 
aged 15-17 years in the 
process of physical 
education. Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2017, 17, pp. 1017–
1023, 156
3. Yarmak, O., Galan, Y., 
Hakman, A., 
...Oleksandra, B., Yurii, T. 
The use of modern means 
of health improving 
fitness during the process 
of physical education of 
student youth. Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2017, 17(3), pp. 
1935–1940, 189
4. Iedynak, G., 
Galamandjuk, L., 
Kyselytsia, O., ...Hakman, 
A., Chopik, O. Special 
aspects of changes in 
physical readiness 
indicators of young men 
with different 
somatotypes between 15 
and 17 years of age. 
Journal of Physical 
Education and Sport, 
2017, 17(4), pp. 2690–
2696, 311
5. Andrieieva, O., 
Hakman, A., Balatska, L., 
...Vaskan, I., Kljus, O. 
Peculiarities of physical 
activity regimen of 11-14-
year-old children during 
curricular and 
extracurricular hours. 
Journal of Physical 
Education and Sport, 
2017, 17(4), pp. 2422–



2427, 269
6. Hakman, A., 
Nakonechniy, I., 
Moseychuk, Y., 
...Palichuk, Y., Vaskan, I. 
Training methodology 
and didactic bases of 
technical movements of 
9-11-year-old volleyball 
players. Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2017, 17(4), pp. 
2638–2642, 302
7. Pasichnyk, V., Pityn, 
M., Melnyk, V., 
...Hakman, A., Galan, Y. 
Prerequisites for the 
physical development of 
preschool children for the 
realization of the tasks of 
physical education. 
Physical Activity Review, 
2018, 6, pp. 117–126
8. Yarmak, O., Blagii, O., 
Palichuk, Y., ...Moroz, O., 
Galan, Y. Analysis of the 
factor structure of the 
physical condition of girls 
17-19 year-old. Journal of 
Human Sport and 
Exercise, 2018, 13, pp. 
S259–S268
9. Hakman, A., Vaskan, 
I., Kljus, O., ...Palichuk, 
Y., Yachniuk, M. Analysis 
of the acquisition of 
expertise and mastery of 
physical skills for 
performing techniques by 
young footballers.  
Journal of Physical 
Education and Sport, 
2018, 18, pp. 1237–1242, 
184
10. Andrieieva, O., 
Hakman, A. Health status 
and morbidity of children 
11-14 years of age during 
school.Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2018, 18, pp. 1231–
1236, 183
11. Hakman, A., 
Nakonechnyi, I., 
Balatska, L., ...Kljus, O., 
Vaskan, I. Peculiarities of 
physical and mental 
capacity of 6-9-year-old 
children under 
elementary school 
conditions. Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2018, 18, pp. 1192–
1198, 177
12. Hakman, A., 
Andrieieva, O., Kashuba, 
V., ...Danylchenko, V., 
Levinskaia, K. 
Technology of planning 
and management of 
leisure activities for 
working elderly people 
with a low level of 
physical activity. Journal 
of Physical Education and 
Sport, 2019, 19, pp. 2159–
2166, 324
13. Bezverkhnia, H., 
Fedirchyk, T., Tsybulska, 
V., ...Ilchenko, S., 
Hakman, A. Formation of 
motivation for 
professional and applied 
physical training in future 
elementary teachers. 
Journal of Physical 



Education and Sport, 
2019, 19, pp. 299–304, 
45
14. Andrieieva, O., 
Hakman, A., Kashuba, V., 
...Koshura, A., Istyniuk, I. 
Effects of physical activity 
on aging processes in 
elderly persons. Journal 
of Physical Education and 
Sport, 2019, 19, pp. 
1308–1314, 190
15. Hakman, A., 
Andrieieva, O., Kashuba, 
V., ...Filak, F., Moldovan, 
A. Characteristics of 
biogeometric profile of 
posture and quality of life 
of students during the 
process of physical 
education. Journal of 
Physical Education and 
Sport, 2020, 20(1), pp. 
79–85
16. Hakman, A., 
Andrieieva, O., 
Bezverkhnia, H., 
...Myrkovalchuk, V., 
Filak, Y. Dynamics of the 
physical fitness and 
circumference sizes of 
body parts as a 
motivation for self-
improvement and self-
control in students. 
Journal of Physical 
Education and Sport, 
2020, 20(1), pp. 116–122
17. Hakman, A., 
Andrieieva, O., Kashuba, 
V., ...Kljus, O., Lukashiv, 
T. Influence of physical 
working capacity on 
quality of life and life 
satisfaction in old-age 
population of Ukraine. 
Journal of Human Sport 
and Exercise, 2021, 
16(Proc2), pp. 202–211
18. Kashuba, V., 
Andrieieva, O., Hakman, 
A., Muszkieta, R., Zukow, 
W. Impact of aquafitness 
training on physical 
condition of early 
adulthood women Teoria 
ta Metodika Fizicnogo 
Vihovanna, 2021, 21(2), 
pp. 152–157.

2) наявність одного 
патенту на винахід або 
п’яти деклараційних 
патентів на винахід чи 
корисну модель, 
включаючи секретні, 
або наявність не менше 
п’яти свідоцтв про 
реєстрацію авторського 
права на твір:
1. Безверхня ГВ, 
Федірчик ТД, 
Цибульська ВВ, 
Маєвський МІ, 
Осадченко ТМ, 
Ільченко СС, Гакман 
АВ. Formation of 
motivation for 
professional and applied 
physical training in future 
elementary teachers. 
Свідоцтво про 
реєстрацію авторського 
права на твір № 101423. 
2020 грудень 24.
2. Гакман АВ, Андрєєва 



ОВ, Безверхня ГВ, 
Москаленко НВ, 
Цибульська ВВ, 
Осадченко ТМ, Савчук 
СА, Ковальчук ВЯ, 
Філак ЯФ. Dynamics of 
the physical fitness and 
circumferences sizes of 
body parts as a 
motivation for self-
improvement and self-
control in students. 
Свідоцтво про 
реєстрацію авторського 
права на твір № 101445. 
2020 грудень 28.
3. Гакман АВ, Галан ЯП, 
Кошура АВ. Теоретичні 
засади патріотичного 
виховання в системі 
олімпійської освіти 
підростаючого 
покоління. Свідоцтво 
про реєстрацію 
авторського права на 
твір № 102816. 2021 
лютий 24.
4. Балацька Л.В, Лясота 
Т.І, Наконечний І.Ю, 
Гакман А.В, Безверхня 
ГВ, Клюс О.А, 
Осадченко Т.М, 
Семенов А.А. Motor 
activity of different social 
groups. Свідоцтво про 
реєстрацію авторського 
права на твір № 100585. 
2020 листопад 17.
5. Галан Я.П, Гакман 
А.В, Кошура А.В, 
Байдюк М.Ю. 
Патріотичне виховання 
дітей засобами 
олімпійської освіти в 
новій українській 
школі. Свідоцтво про 
реєстрацію авторського 
права на твір № 103060. 
2021 березень 10.

3) наявність виданого 
підручника чи 
навчального посібника 
(включаючи 
електронні) або 
монографії (загальним 
обсягом не менше 5 
авторських аркушів), в 
тому числі видані у 
співавторстві (обсягом 
не менше 1,5 
авторського аркуша на 
кожного співавтора):
1. Оздоровчо-
рекреаційна рухова 
активність у похилому 
віці : монографія. 
Чернівці : Чернівец. 
нац. ун-т ім. Ю. 
Федьковича, 2021. 360 с.
2. Motor activity of 
different social groups: 
[Collective monograph]. 
Edited by L. Balatska, T. 
Liasota, I. Nakonechnyi, 
A. Hakman, H. 
Bezverkhnia, O. Kljus, T. 
Osadchenko, A. Semenov. 
Riga, Latvia : “Baltija 
Publishing”, 2020. 117.
3. Hakman Anna, 
Nakonechnyi Ihor 
Olympic education in the 
educational process of 
Ukraine (In the case of 
Bucovyna). Development 



Trends in Pedagogical 
and Psychological 
Sciences: The Experience 
of Countries of Eastern 
Europe and Prospects of 
Ukraine. Riga, Latvia 
Publishing House “Baltija 
Publishing”, 2018. 232-
257

4) наявність виданих 
навчально-методичних 
посібників/посібників 
для самостійної роботи 
здобувачів вищої освіти 
та дистанційного 
навчання, електронних 
курсів на освітніх 
платформах ліцензіатів, 
конспектів 
лекцій/практикумів/ме
тодичних 
вказівок/рекомендацій/ 
робочих програм, інших 
друкованих навчально-
методичних праць 
загальною кількістю 
три найменування:
1. Основи спортивного 
харчування: навчально-
методичний посібник. 
Укл. Горюк П.І., Гакман 
А.В.Чернівці : 
Чернівецький нац. ун-т, 
2018.  88 с. 
2. Основи біомеханіки 
руху;  навчальний 
посібник. Укл. Гакман 
А.В. Чернівці: 
Чернівецький нац. ун-т 
імені Юрія Федьковича, 
2019. 128 с.
3. Педагогічні умови 
формування 
рекреаційно-
оздоровчих знань та 
вмінь упідлітків у 
дитячому оздоровчому 
таборі:навчально-
методичний посібник. 
Укл. Гакман А.В., 
Наконечний І.Ю. 
Чернівці: Чернівецький 
нац. ун-т імені 
ЮріяФедьковича, 2019. 
60 с. 
4. Практика в таборах 
відпочинку 
(спеціальність 017 
«Фізична культура і 
спорт»): навчально-
методичнийпосібник. 
Укл. Гакман А.В., Зорій 
Я.Б. Чернівці : 
Чернівецький нац. ун-т, 
2021.  86 с. 
5. Гакман а.В. Теорія та 
методика фізичної 
рекреації. Навчальний 
посібник Чернівці : 
Чернівецький нац. ун-т, 
2021.  266 с. 

5) захист дисертації на 
здобуття наукового 
ступеня:
Диплом кандидата наук 
ДK № 010830, виданий 
30.11.2012; Диплом 
доктора наук ДД № 
011645, виданий 
29.06.2021.

7) участь в атестації 
наукових кадрів як 
офіційного опонента 



або члена постійної 
спеціалізованої вченої 
ради, або члена не 
менше трьох разових 
спеціалізованих вчених 
рад;
1. Офіційний опонент 
захисту кандидатської 
дисертації Блистіва Т.В. 
«Організаційно-
методичне 
забезпечення 
оздоровчо-рекреаційної 
діяльності учнівської 
молоді у закладах 
позашкільної освіти 
туристсько-
краєзнавчого 
напряму»Дата захисту: 
27 червня 2019 
р.Спеціальність: 
24.00.02 – фізична 
культура, фізичне 
виховання різних груп 
населення. Захист у 
СВР: Д 26.829.02
2. Офіційний опонент 
захисту кандидатської 
дисертації Чеверди А.О. 
«Побудова фітнес-
програми з елементами 
спортивних танців для 
дітей старшого 
дошкільного віку». Дата 
захисту: 29 квітня 2021 
р.Спеціальність: 
24.00.02 – фізична 
культура, фізичне 
виховання різних груп 
населення. Захист у 
СВР: Д 26.829.02
3. Офіційний опонент 
захисту 
дисертаціїТкачової А.І. 
«Диференційований 
підхід у заняттях 
оздоровчим фітнесом 
жінок першого періоду 
зрілого віку з 
урахуванням 
просторової організації 
тіла». Спеціальність: 
017 - Фізична культура і 
спорт. Дата захисту 
04.02.2021. Захист в  
СВР  ДФ 26.829.006.
4. Офіційний опонент 
захисту 
дисертаціїРуденко Ю.В. 
«Корекція порушень 
стану біогеометричного 
профілю постави 
чоловіків зрілого віку в 
процесі занять 
оздоровчим фітнесом». 
Спеціальність: 017 - 
Фізична культура і 
спорт. Дата захисту: 
11травня 2021 р.Захист у 
СВР: Д 26.829.010
5. Офіційний опонент 
захисту 
дисертаціїАкімової 
М.П.«Організаційно-
управлінські умови 
розвитку оздоровчих 
видів гімнастики в 
Україні»Спеціальність: 
017 Фізична культура і 
спорт. Дата захисту: 16 
грудня 2021 р.
Захист у СВР: Д 
26.829.024

8) виконання функцій 
(повноважень, 



обов’язків) наукового 
керівника або 
відповідального 
виконавця наукової 
теми (проекту), або 
головного 
редактора/члена 
редакційної 
колегії/експерта 
(рецензента) наукового 
видання, включеного до 
переліку фахових 
видань України, або 
іноземного наукового 
видання, що 
індексується в 
бібліографічних базах:
1. Науковий керівник 
кафедральної теми 
«Історичні, 
організаційно-
методичні та 
інноваційні засади у 
галузі фізичної 
культури і спорті». 
Державний 
реєстраційний номер: 
0119U101772. Термін 
виконання – 2019 – 
2024 рр.
2. Відповідальний 
виконавець проєкту 
молодих вчених МОН 
«Інноваційна модель 
реалізації та 
формування 
патріотизму дітей 
засобами олімпійської 
освіти» (2020–2022 
рр.). Державний 
реєстраційний номер: 
0120U101253.
3. Член редакційної 
колегії«Фізична 
культура, спорт та 
здоров’я нації».ISBN 
2071-5285. Збірник 
включено до переліку 
наукових фахових 
видань України 
категорії Б, в яких 
можуть публікуватися 
результатидисертаційни
х робіт на здобуття 
наукових ступенів 
доктора філософії 
(кандидата наук) і 
доктора наук.

9) робота у складі 
експертної ради з 
питань проведення 
експертизи дисертацій 
МОН або у складі 
галузевої експертної 
ради як експерта 
Національного 
агентства із 
забезпечення якості 
вищої освіти, або у 
складі Акредитаційної 
комісії, або 
міжгалузевої експертної 
ради з вищої освіти 
Акредитаційної комісії, 
або трьох експертних 
комісій 
МОН/зазначеного 
Агентства, або Науково-
методичної 
ради/науково-
методичних комісій 
(підкомісій) з вищої або 
фахової передвищої 
освіти МОН, 
наукових/науково-



методичних/експертних 
рад органів державної 
влади та органів 
місцевого 
самоврядування, або у 
складі комісій 
Державної служби 
якості освіти із 
здійснення планових 
(позапланових) заходів 
державного нагляду 
(контролю):
1. Член ЕГ 
Національного 
агентства із 
забезпечення якості 
вищої освіти: 2002/АС-
21; 1534/АС-21; 
0361/АС-21.
2. Член експертної 
групи для проведення 
оцінювання 
ефективності діяльності 
закладів вищої освіти в 
частині провадження 
ними наукової 
(науково-технічної) 
діяльності за науковими 
напрямами (Наказ 
МОН №111 від 
07.09.2020 року).
3. Член журі 
Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт зі 
спеціальності «Фізична 
культура і спорт» (2018-
2021 р.).
4. Голова Ради молодих 
вчених Чернівецького 
національного 
університету імені Юрія 
Федьковича (наказ ЧНУ 
№ 341 від 26.10.2021 р.).

12) наявність 
апробаційних та/або 
науково-популярних, 
та/або консультаційних 
(дорадчих), та/або 
науково-експертних 
публікацій з наукової 
або професійної 
тематики загальною 
кількістю не менше 
п’яти публікацій:
1. Hakman A., Duditska 
S., Medvid A., Tymchuk 
L., Koshura A., Huliaieva 
M., Yachniuk M., 
Mykyteichuk K. 
Comorbidity And Life 
Quality Of The Elderly. 
7th International 
Conference of the 
Universitaria Consortium 
in Physical Education, 
Sports and Physical 
Therapy.
2. Гакман А., Андрєєва 
О. Проблема 
збереження здоров’я 
осіб похилого віку в 
науковому дискурсі. 
Молодь та олімпійський 
рух: Збірник тез 
доповідей XIV 
Міжнародної 
конференції молодих 
вчених, 19 травня 2021 
року [Електронний 
ресурс]. – К., 2021. 230  
(м. Київ, 19.05.2021 
року).
3. Андрєєва О., Гакман 
А. Роль рухової 



активності та якості 
життя у активному 
старінні. Фізична 
активність і якість 
життя людини [текст]: 
зб. тез доп. V Міжнар. 
наук.-практ. конф. (8– 
10 черв. 2021 р.)/уклад.: 
А. В. Цьось, С. Я. Індика. 
– Луцьк: Волин. нац. 
ун-т ім. Лесі Українки, 
2021. – С. 53 (м. Луцьк, 
8-10.06.2021 року).
4. Гакман А.В. 
Технологія організації 
оздоровчо-рекреаційної 
рухової активності 
людей похилого віку під 
час активного дозвілля. 
Сучасні проблеми 
фізичного виховання і 
спорту різних груп 
населення : матеріали 
XХІ Міжнародної 
науково-практичної 
конференції молодих 
учених : / відповід. ред. 
Я. М. Копитіна, наук. 
ред. О. А. Томенко. – 
Суми : СумДПУ ім. А. С. 
Макаренка, 2021. – Т. 1. 
– С. 51-55.
5. Гакман А., Вершигора 
К. До питання тезаурусу 
активного старіння в 
похилому віці. Фізична 
культура і спорт: досвід 
та перспективи : матер. 
3-ої Міжнар. наук.-
практ. конференції (8-9 
квітня 2021 р., м. 
Чернівці) / за ред. Я. Б. 
Зорія. – Чернівці : 
Чернівец. нац. ун-т ім. 
Ю. Федьковича, 2021. – 
С. 46-48.
6. Гакман А., Корчак О. 
Вплив фізичних вправ 
аеробного спрямовання 
на організм жінок 
зрілого віку. Фізична 
культура і спорт: досвід 
та перспективи : матер. 
3-ої Міжнар. наук.-
практ. конференції (8-9 
квітня 2021 р., м. 
Чернівці) / за ред. Я. Б. 
Зорія. – Чернівці : 
Чернівец. нац. ун-т ім. 
Ю. Федьковича, 2021. – 
С.48-51.
7. Гакман А., 
Максим’юк П. 
Обґрунтування 
фізичного 
навантаження на 
фізіологічний стан осіб 
похилого віку. Фізична 
культура і спорт: досвід 
та перспективи : матер. 
3-ої Міжнар. наук.-
практ. конференції (8-9 
квітня 2021 р., м. 
Чернівці) / за ред. Я. Б. 
Зорія. – Чернівці : 
Чернівец. нац. ун-т ім. 
Ю. Федьковича, 2021. – 
С. 51-54. 

Підвищення 
кваліфікації:
Міжнародне 
стажування на тему 
«Innovative research and 
theory in physical 
education: improving the 



professional skills of 
coaches» в Ясському 
університеті імені 
Йвана Кузи (м. Яси, 
Румунія) з 17.05.2021 р. 
По 30.06.2021 р. В 
обсязі 6 кредити ЄКТС 
(наказ №380 від 
17.05.2021 р.). 
Міжнародне 
підвищення 
кваліфікації 
(стажування) на тему: 
«Використання 
дистанційних засобів 
навчання для 
підготовки фахівців 
спеціальностей фізична 
культура і спорт, 
фізична терапія та 
ерготерапія на прикладі 
платформ Zoom  та 
Moodle» (Науково-
дослідний інститут 
Люблінського науково-
технологічного парку 
(Польша) та IESF 
(Міжнародна фундація 
науковців та 
освітян).Форма 
стажування 
інституційна (заочна, 
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Таблиця 3. Матриця відповідності програмних результатів навчання, освітніх компонентів, методів навчання та 
оцінювання

 
Програмні 
результати 

навчання ОП

ПРН 
відповідає 
результату 
навчання, 

визначеном
у 

стандартом 
вищої 

освіти (або 
охоплює 

його)

Обов’язкові освітні 
компоненти, що 

забезпечують ПРН

Методи навчання Форми та методи 
оцінювання

ПР 01. 
Демонструвати 

Клінічна практика (при 
порушенні діяльності 

• виконання практичних 
робіт;

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання презентацій



готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 

опорно-рухового 
апарату)

• виконання індивідуальних 
реабілітаційних робіт;
• виконання презентацій;
• демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
• пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
• нноваційні методи навчання.

• оцінювання щоденників 
практики
• оцінювання індивідуальних 
реабілітаційних робіт.



наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 



інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.

Основи загальної 
патології та нозології

Лекції, виконання практичних 
робіт, індивідуальні та 
командні проекти, 
розроблення рефератів; 
виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень, 
демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок

Поточне оцінювання – усне та 
письмове опитування, 
тестування
Підсумкове оцінювання – 
екзамен

Програмні 
результати 
навчання:
ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 

Діагностика і семіотика 
з основами догляду за 
хворими, навчальний 
збір

Лекції, ессе, практичні роботи кейс методик дослідження, 
методів терапевтичного 
впливу ,
доповідь за рефератом, 
реферат,  
реферативні повідомлення
практична робота з пацієнтом
письмова  відповідь
 усне опитування
експрес опитування
виконання практичних 
завдань, 
складання схем і карток, 
тестові завдання, 
 складання структурованого 
конспекту,
 презентації, 
письмові модульні контрольні 
завдання



трактувати 
отриману 
інформацію
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег
Загальні 
компетентності:
ЗК 01. Знання та 
розуміння 
предметної області 
та розуміння 
професійної 
діяльності.
ЗК 04. Здатність 
працювати в 
команді
Спеціальні 
компетентності:
СК 06. Здатність 
виконувати базові 
компоненти 
обстеження у 
фізичній терапії 
та/або ерготерапії: 
спостереження, 
опитування, 
вимірювання та 
тестування, 
документувати їх 
результати. 
СК 07. Здатність 
допомогти 
пацієнту/клієнту 
зрозуміти власні 
потреби, 
обговорювати та 
пояснювати зміст і 
необхідність 
виконання програми 
фізичної терапії та 
ерготерапії
СК 10. Здатність 
проводити 
оперативний, 
поточний та 
етапний контроль 
стану 
пацієнта/клієнта 
відповідними 
засобами й 
методами (додаток 
3) та 
документувати 
отримані 
результати.
Програмні 
результати 



навчання:
ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег
Загальні 
компетентності:
ЗК 01. Знання та 
розуміння 
предметної області 
та розуміння 
професійної 
діяльності.
ЗК 04. Здатність 
працювати в 



команді
Спеціальні 
компетентності:
СК 06. Здатність 
виконувати базові 
компоненти 
обстеження у 
фізичній терапії 
та/або ерготерапії: 
спостереження, 
опитування, 
вимірювання та 
тестування, 
документувати їх 
результати. 
СК 07. Здатність 
допомогти 
пацієнту/клієнту 
зрозуміти власні 
потреби, 
обговорювати та 
пояснювати зміст і 
необхідність 
виконання програми 
фізичної терапії та 
ерготерапії
СК 10. Здатність 
проводити 
оперативний, 
поточний та 
етапний контроль 
стану 
пацієнта/клієнта 
відповідними 
засобами й 
методами (додаток 
3) та 
документувати 
отримані 
результати.

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.

Фізіологія та біохімія 
рухової активності

Лекція, дискусії, практичне 
виконання методик 
дослідження, розв'язування 
проблемних ситуацій, 
індивідуальна робота 
студента, інноваційні методи 
навчання

Поточне оцінювання – усне та 
письмове опитування, 
тестування
Підсумкове оцінювання – 
екзамен

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 

Методи обстеження у 
фізичній терапії

лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів;
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацюванняпрактичнихнав
ичок
- пошукінформації в 
літературнихджерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційніметодинавчання
- проведеннядискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

Поточні види контролю: на 
практичних заняттях усне та 
письмове опитування, 
оцінювання опанованих 
практичних навичок, 
тестування, розв’язування 
ситуаційних задач, складання 
плану обстеження, 
контрольна робота. 
Підсумковий вид контролю – 
екзамен.
Засоби оцінювання
Засобамиоцінювання та 
демонструваннярезультатівна
вчанняможуть бути:
-  контрольніроботи;
-  стандартизовані тести;
- проєкти (наскрізніпроєкти; 
індивідуальні та 
командніпроєкти; 
дослідницько-творчі та ін.);
- аналітичнізвіти; 
- реферати; 
- розрахункові, графічні, 
розрахунково-графічніроботи;
- 
презентаціїрезультатіввикона
нихзавдань та досліджень;
- студентськіпрезентації та 
виступи на наукових заходах;
- завдання на лабораторному 
обладнанні, тренажерах, 
реальнихоб'єктах;



інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

•           - інші види 
індивідуальних та групових 
завдань.                                                             

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 

Біомеханіка та клінічна 
кінезіологія

Інтерактивні методи навчання 
(диспут, моделювання 
ситуацій); практичні методи 
навчання (виконання творчих 
завдань, підготовка доповідей, 
презентацій, проєктів); 
проблемний виклад 
матеріалу; дослідницький 
метод навчання; метод 
прогнозування 

Усне опитування, участь у 
груповій роботі; творчі 
роботи, презентації, 
колективні та індивідуальні 
проекти; письмове 
опитування, виконання 
тестових завдань. Залік.



допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3 
ОПП), трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

Травматологія та 
ортопедія ( за 
професійним 
спрямуванням)

- лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування ситуаційних 
задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- написання рефератів; 
- створення електронних 
презентацій щодо результатів 
виконаних завдань та 
досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;
- складання студентами 
реабілітаційних програм, 
комплексів лікувальної 
гімнастики та тестів.

• оцінювання усних 
відповідей;
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань;
• оцінювання розв’язання 
задач;
• оцінювання виконання 
практичних навичок;
• оцінювання модульних 
контрольних;
• підсумкове оцінювання.

ПР 04. 
Демонструвати 
здатність 
знаходити, 
вибирати, 
оцінювати, 
обговорювати та 
застосовувати 
результати 
наукових досліджень 
у клінічній, науковій, 

Науково-доказова 
практична діяльність у 
ФТ

лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування ситуаційних 
задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- написання рефератів; 
- створення електронних 

• оцінювання усних 
відповідей;
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань;
• оцінювання розв’язання 
задач;
• оцінювання виконання 
практичних навичок;
• оцінювання модульних 



освітній та 
адміністративній 
діяльності:
•  формулювати 
пошуковий запит, 
працювати з 
первинними та 
вторинними базами 
даних;
•   коректувати 
свою практичну 
діяльність згідно 
практики заснованій 
на доказах;
•   порівнювати нові 
данні із 
загальноприйнятим
и підходами до 
фізичної терпії;
•   застосовувати 
нові науково-
доказові дані, діючі у 
межах 
затверджених 
клінічних 
настанов/протоколі
в;
•   формувати зміст 
освітнього процесу в 
залежності від нових 
науково-доказових 
даних.
ПР 19. 
Демонструвати 
уміння проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп. 
ПР 21. 
Демонструвати 
уміння здійснювати 
викладацьку 
діяльність:
–   демонструвати, 
пропагувати і 
сприяти здоровому 
способу життя;
–   застосовувати 
навчальні принципи 
у практичній 
діяльності;
–   визначати і 
розуміти навчальні 
принципи;
–  обговорювати 
такі навчальні 
принципи, як 
визначення стилю 
навчання, 
індивідуальні та 
групові заняття, 
рефлективні 
заняття, 
зорієнтовані на 
мету, зорієнтовані 
на студента, 
надавання і 
отримування 
відгуків;
– розробляти 
навчальний план, 
який включатиме 
посилання на сучасні 
наукові дослідження;
– розробити засоби 
оцінки;
– вибирати 
навчальні ресурси, 
планувати і 
проводити навчання 
відповідно до потреб 
пацієнта/клієнта 
та особливостей 
середовища;
– виявляти 

презентацій щодо результатів 
виконаних завдань та 
досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;
- складання тестів.

контрольних;
• підсумкове оцінювання.



індивідуального 
користувача або 
групу користувачів;
– оцінити потреби 
пацієнта/клієнта 
для того, щоб 
вибрати належні 
ресурси і оточення;
– вибирати 
належний метод 
надання послуг, 
залежно від потреб 
пацієнта/клієнта 
чи розміру групи;
– виявляти існуючі 
ресурси або 
створювати 
науково доказові 
ресурси;
– організувати 
приміщення, 
необхідне 
обладнання та 
забезпечити 
інформацією;
–  визначити 
навчальні завдання, 
змістове наповнення 
курсу та вибрати 
рівень розуміння;
–   написати 
навчальну мету та 
завдання і 
спланувати формат 
та послідовність 
навчальних занять 
для кращого 
засвоєння 
матеріалу;
– проводити 
заплановані 
навчальні заняття;
– пояснювати 
інформацію у 
найбільш 
ефективний спосіб;
– оцінити 
результати 
навчання та, при 
потребі, здійснити її 
корекцію;
–         підготувати 
форми оцінювання;
– заохочувати 
слухачів 
висловлювати свої 
відгуки;
– аналізувати 
відгуки;
– адаптувати 
навчальний план;
– повторно 
оцінювати новий 
навчальний план;
– використовувати 
відповідну форму 
навчання;
–         
пристосовувати 
навчальне 
середовище до 
культурних, вікових, 
гендерних та 
індивідуальних чи 
сімейних 
особливостей 
пацієнтів/клієнтів;
–         
користуватися 
термінологією та 
мовою, що відповідає 
культурним, 
віковим, гендерним 
та індивідуальним 
чи сімейним 
особливостям 



пацієнтів/клієнтів;
–         сприяти 
використанню 
перекладу та 
письмової 
інформації, 
представленої 
відповідною мовою.
ПР 22. 
Демонструвати 
професійний 
розвиток та 
планувати його:
–         
демонструвати 
вміння оцінювати 
себе критично;
–         
демонструвати 
вміння представити 
і оцінити власний 
досвід, а також 
визначити 
навчальні завдання;
–         
демонструвати 
поглиблення базових 
знань з допомогою 
самоосвіти;
–         розробляти 
та удосконалювати 
план безперервного 
професійного 
розвитку;
–   вдосконалювати 
знання і досвід в 
процесі вивчення 
досвіду колег та 
свого власного, 
брати участь у 
вивченні досвіду 
колег;
–   вносити необхідні 
зміни в свою 
діяльність 
відповідно до 
результатів 
оцінювання.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент при 
порушенні діяльності 
опорно-рухового 
апарату

- лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування ситуаційних 
задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- написання рефератів;
- створення електронних 
презентацій щодо результатів 
виконаних завдань та 
досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;
- складання студентами 
реабілітаційних програм, 
комплексів лікувальної 
гімнастики та тестів.

• оцінювання усних 
відповідей;
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань;
• оцінювання розв’язання 
задач;
• оцінювання виконання 
практичних навичок;
• оцінювання модульних 
контрольних;
• підсумкове оцінювання.



Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 



компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 

Моделі надання 
реабілітаційних послуг 
(на основі МКФ)

Лекція, дискусії, практичне 
виконання методик 
дослідження, розв'язування 
проблемних ситуацій, 
індивідуальна робота 

Поточне оцінювання – усне та 
письмове опитування, 
тестування, протоколи 
практичних робіт
Підсумкове оцінювання – 



особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.
Студент повинен 
володіти 
загальними 
компетентностями
:
ЗК 01. Знання та 
розуміння 
предметної області 
та розуміння 
професійної 
діяльності.
ЗК10. Здатність до 
пошуку, оброблення 
та аналізу 
інформації з різних 
джерел
Студент повинен 
досягнути 
спеціальних 
компетентностей:
СК2. Здатність 
аналізувати будову, 
нормальний та 
індивідуальний 
розвиток людського 
організму та його 
рухової функції

студента, інноваційні методи 
навчання, практичні роботи, 
робота з стандартизованим 
пацієнтом

екзамен



СК3. Здатність 
трактувати 
патологічні процеси 
та порушення і 
застосовувати  для 
їх корекції засоби 
фізичної терапії, 
ерготерапії
СК4. Здатність 
враховувати 
медичні, психолого-
педагогічні, соціальні 
аспекти у практиці 
фізичної терапії, 
ерготерапії
СК8. Здатність 
ефективно 
реалізовувати 
програму фізичної 
терапії та/або 
ерготерапії
СК9. Здатність 
забезпечувати 
відповідність заходів 
фізичної терапії 
та/або ерготерапії 
функціональним 
можливостям тиа 
потребам 
пацієнта/клієнта
СК14.Здатність 
знаходити шляхи 
постійного 
покращення якості 
послуг фізичної 
терапії та 
ерготерапії

ПР 01. 
Демонструватигот
овність до зміцнення 
та 
збереженняособисто
го та 
громадськогоздоров'
я шляхом 
використаннярухово
їактивностілюдини 
та 
проведенняроз’яснюв
альноїроботисередп
ацієнтів/клієнтів, 
членівїх родин, 
медичнихфахівців, а 
такожпокращеннюд
овкіллягромади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійнійдіяльнос
тізнаннябіологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальнихаспе
ктівфізичноїтерапії 
та ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовуватимето
ди й 
інструментивизнач
ення та 
вимірюванняструкт
урнихзмін та 
порушенихфункційор
ганізму, активності 
та участі (додаток 
3), 
трактуватиотрим
ануінформацію.
ПР 07. 
Трактуватиінформ
ацію про наявні у 
пацієнта/клієнтапо
рушення за 
Міжнародноюкласиф
ікацієюфункціонуван
ня, 
обмеженняжиттєді

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент при 
дисфункціях внутрішніх 
органів

лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів;
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацюванняпрактичнихнав
ичок
- пошукінформації в 
літературнихджерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційніметодинавчання
- проведеннядискусій
- складання студентами тестів

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань
• оцінювання розв’язання 
задач
• оцінювання виконання 
практичних навичок
• оцінювання екзаменаційної 
роботи



яльності та здоров’я 
(МКФ) 
ПР 08. Діятизгідно з 
нормативно-
правовимивимогами 
та нормами 
професійноїетики.
ПР 09. 
Реалізуватиіндивіду
альніпрограмифізич
ноїтерапії, 
ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи 
фізичноїтерапії для 
ліквідаціїабокомпенс
аціїруховихпорушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для 
ліквідаціїабокомпенс
аціїфункціональних 
та асоційованих з 
ними 
обмеженьактивност
і та участі в 
діяльності.
ПР 12. 
Застосовуватисучас
нінауково-
доказовідані у 
професійнійдіяльнос
ті.
ПР 13. 
Обиратиоптимальні
форми, методи і 
прийоми, які 
бзабезпечилишанобл
ивеставлення до 
пацієнта/клієнта, 
йогобезпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективновикорист
овуватиобладнання 
для 
проведенняреабіліта
ційнихзаходів, 
контролю 
основнихжиттєвихп
оказниківпацієнта, 
допоміжнітехнічніза
собиреабілітації для 
пересування та 
самообслуговування.
ПР 16. 
Проводитиінструк
таж та 
навчанняклієнтів, 
членівїх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. 
Оцінюватирезульта
тивиконанняпрогра
мфізичноїтерапії та 
ерготерапії, 
використовуючивідп
овіднийінструмента
рій (додаток 3), та 
за потреби, 
модифіковуватипот
очнудіяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоюватиновуфах
овуінформацію, 
поглиблюватизнанн
я за 
допомогоюсамоосвіт
и, оцінювати й 
представлятивласн
ийдосвід, 
аналізувати й 



застосовуватидосві
дколег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров’я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.

ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 

Неврологія та 
нейрохірургія ( за 
професійним 
спрямуванням)

лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти; дослідницько-творчі 
та ін.);
- розроблення рефератів;
- створення есе;
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацюванняпрактичнихнав
ичок
- пошукінформації в 
літературнихджерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційніметодинавчання
- проведеннядискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань
• оцінювання розв’язання 
задач
• оцінювання виконання 
практичних навичок
• оцінювання модульних 
контрольних
• оцінювання екзаменаційної 
роботи



участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 

Долікарська допомога 
при невідкладних 
станах

• лекції;
• виконання практичних 
робіт;
• розв’язування задач;
• виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань
• оцінювання розв’язання 
задач
• оцінювання виконання 



аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

• розроблення рефератів; 
• виконання презентацій;
• виконання завдань на 
манекені, реальних об'єктах 
тощо;
• демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
• пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
•  інноваційні методи 
навчання.

практичних навичок
Підсумковий контроль:
• оцінювання екзаменаційної 
роботи

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров’я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент при 
неврологічних 
дисфункціях 

- лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти; дослідницько-творчі 
та ін.);
- розроблення рефератів; 
- створення есе;
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційні методи навчання
- проведення дискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання письмових робіт
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань
• оцінювання розв’язання 
задач
• оцінювання виконання 
практичних навичок
• оцінювання модульних 
контрольних робіт
Підсумкове оцінювання
• екзамен



аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.



ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 

Основи ерготерапії лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів; 
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;

Поточні види контролю: 
оцінювання практичних вмінь 
та навичок, оцінювання 
практичного виконання вправ 
згідно запланованої теми 
заняття, усне опитування, 
тестування, самостійна 
письмова робота. 
Підсумковий вид контролю – 
іспит



психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 



членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.
ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 

Клінічний 
реабілітаційний 
менеджмент у педіатрії 

лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів;
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацюванняпрактичнихнав
ичок
- пошукінформації в 
літературнихджерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційніметодинавчання
- проведеннядискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

Поточні види контролю:  на 
практичних заняттях усне та 
письмове опитування, 
тестування, розв’язування 
ситуаційних задач, 
відпрацювання практичних 
навичок, складання 
реабілітаційних програм. 
Підсумковий вид контролю – 
екзамен.

Засоби оцінювання:
Засобамиоцінювання та 
демонструваннярезультатівна
вчанняможуть бути:
-  контрольніроботи;
-  стандартизовані тести;
- проєкти (наскрізніпроєкти; 
індивідуальні та 
командніпроєкти; 
дослідницько-творчі та ін.);
- аналітичнізвіти; 
- реферати; 
- розрахункові, графічні,  
розрахунково-графічніроботи;
- 
презентаціїрезультатіввикона
нихзавдань та досліджень;
- завдання на лабораторному 
обладнанні, тренажерах, 
реальнихоб'єктах;
          - інші види 
індивідуальних та групових 
завдань.                         



життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 



ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.

Ознайомча практика • виконання практичних 
робіт;
• виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
• виконання презентацій;
• демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
• пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
• нноваційні методи навчання.

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання презентацій
• оцінювання щоденників 
практики



ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн



ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 

Клінічна практика (при 
порушенні діяльності 
нервової системи)

• виконання практичних 
робіт;
• виконання індивідуальних 
реабілітаційних робіт;
• виконання презентацій;
• демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
• пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
• нноваційні методи навчання.

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання презентацій
• оцінювання щоденників 
практики
• оцінювання науково-
дослідних робіт.



діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 



ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 

Клінічна практика (у 
закладах освіти)

• виконання практичних 
робіт;
• виконання індивідуальних 
реабілітаційних робіт;
• виконання презентацій;
• демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
• пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
• нноваційні методи навчання.

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання презентацій
• оцінювання щоденників 
практики
• оцінювання індивідуальних 
реабілітаційних робіт.



іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 



професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 



поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 05. Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
та патологічних 
процесах в організмі; 
вибирати 
оптимальні методи 
та засоби 
збереження життя.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 

Клінічна практика (при 
порушенні діяльності 
серцево-судинної та 
дихальної системи)

• виконання практичних 
робіт;
• виконання індивідуальних 
реабілітаційних робіт;
• виконання презентацій;
• демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
• пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
• нноваційні методи навчання.

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання презентацій
• оцінювання щоденників 
практики
• оцінювання індивідуальних 
реабілітаційних робіт.



вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 
активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
ПР 07. Трактувати 
інформацію про 
наявні у 
пацієнта/клієнта 
порушення за 
Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я (МКФ) 
та Міжнародною 
класифікацією 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності 
та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 



різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.
ПР 17. Оцінювати 
результати 
виконання програм 
фізичної терапії та 
ерготерапії, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій 
(додаток 3), та за 
потреби, 
модифіковувати 
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 
заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 

Терапевтичні вправи лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів; 
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;

Поточні види контролю: 
оцінювання практичних вмінь 
та навичок, оцінювання 
практичного виконання вправ 
згідно запланованої теми 
заняття, усне опитування, 
тестування, самостійна 
письмова робота. 
Підсумковий вид контролю – 
іспит



реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.

Основи психологічної та 
соціальної реабілітації

Лекція, навчальна дискусія, 
практичні завдання, 
розвʼязування ситуаційних 
завдань, пізнавальні ігри, 
індивідуальна робота студента

Поточне оцінювання: усне і 
письмове опитування, 
тестування. Підсумкове 
оцінювання: залік

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 09. Реалізувати 
індивідуальні 
програми фізичної 
терапії, ерготерапії.
ПР 10. Здійснювати 

Організація надання 
медичних послуг

- лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів; 
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;

Поточні види контролю: 
оцінювання практичних вмінь 
та навичок, оцінювання 
практичного виконання вправ 
згідно запланованої теми 
заняття, усне опитування, 
тестування, самостійна 
письмова робота. 
Підсумковий вид контролю – 
іспит



заходи фізичної 
терапії для ліквідації 
або компенсації 
рухових порушень 
та активності 
(додаток 4).
ПР 11. Здійснювати 
заходи ерготерапії 
для ліквідації або 
компенсації 
функціональних та 
асоційованих з ними 
обмежень 
активності та 
участі в діяльності.
ПР 14. Безпечно та 
ефективно 
використовувати 
обладнання для 
проведення 
реабілітаційних 
заходів, контролю 
основних життєвих 
показників пацієнта, 
допоміжні технічні 
засоби реабілітації 
для пересування та 
самообслуговування.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

- лекції;
- виконання практичних 
робіт;
- розв’язування задач;
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів; 
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах;
- інноваційні методи 
навчання;
- проведення дискусій;

ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 15. Вербально і 

Українська мова (за 
проф. спрямув.)

Лекція, навчальна дискусія, 
практичні завдання, 
розвʼязування ситуаційних 
завдань, пізнавальні ігри, 
індивідуальна робота 
студента.

Формами поточного 
оцінювання є усне/письмове 
опитування, перевірка вправ, 
творчих завдань, рефератів, 
презентацій, Формою 
оцінювання модульного 
контролю є контрольна 
робота. Формою підсумкового 
оцінювання є екзамен.



невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 16. Проводити 
інструктаж та 
навчання клієнтів, 
членів їх родин, колег 
і невеликих груп.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.

Актуальні питання 
історії та культури 
України

Лекція, навчальна дискусія, 
практичні завдання, 
розвʼязування ситуаційних 
завдань, пізнавальні ігри, 
індивідуальна робота 
студента.

Поточне оцінювання – усне та 
письмове опитування, 
тестування
Підсумкове оцінювання – 
екзамен

ПРН 16. Професійно 
спілкуватися 
державною мовою, 
використовувати 
знання іноземної 
мови у музично-
педагогічній та 
дослідницькій 
діяльності
ПРН 17. Здійснювати 
взаємодію та 
комунікацію з 
колегами, 
соціальними 
партнерами, 
учнями, 
вихованцями та 
їхніми батьками, 
дотримуватись 
етичних норм у 
спілкуванні.
ПРН 18. Виявляти 
здатність до 
саморозвитку та 
самокорекції у 
процесі мистецької й 
музично-педагогічної 
діяльності, вчитися 
впродовж життя і 
вдосконалювати з 
високим рівнем 
автономності 
набуту під час 
навчання 
кваліфікацію.

Іноземна мова (за проф. 
спрямув.)

Методи навчання: презентація 
нового і повторення раніше 
засвоєного матеріалу  через 
виконання тренувальних та 
підготовчих вправ різного 
типу та творчих професійно 
орієнтовних завдань; метод 
дискусії; метод створення 
стереотипно-ситуативних 
ситуацій; репродуктивний 
метод, продуктивний метод, 
метод проблемного викладу, 
метод мозкового штурму, 
навчальні ігри, «обмін 
ролями», рольові ігри, 
виконання інтерактивних 
індивідуальних та парних 
завдань із залученням 
онлайн-ресурсів та платформ. 
Метод демонстрації (показу) із 
застосуванням комп'ютерних 
інформаційних технологій 
(PowerPoint – Презентація, 
Jamboard, Mentimeter), 
наочності (ілюстрації, 
графіки, таблиці). Робота в 
групах - комунікативний 
метод із застосуванням 
автентичних матеріалів та 
реалізацією взаємодії у 
різнорідних групах: парах, 
тріадах, невеликих груп, усією 
групою.

Формами поточного 
оцінювання є усне/письмове 
опитування, перевірка вправ, 
творчих завдань, рефератів, 
презентацій, Формою 
оцінювання модульного 
контролю є контрольна 
робота. Формою підсумкового 
оцінювання є залік, екзамен (в 
кінці семестру).

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 

Сучасні інформаційні 
технології та медична 
статистика

Лекція, навчальна дискусія, 
практичні завдання, 
розвʼязування ситуаційних 
завдань, індивідуальна робота 
студента.

Поточне оцінювання: усне і 
письмове опитування, 
тестування. Підсумкове 
оцінювання: залік



рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.
ПР 12. 
Застосовувати 
сучасні науково-
доказові дані у 
професійній 
діяльності.
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

Філософія Лекція, навчальна дискусія, 
практичні завдання, 
розвʼязування ситуаційних 
завдань, пізнавальні ігри, 
індивідуальна робота 
студента.

Поточне оцінювання: усне 
опитування, тестові завдання, 
реферативні повідомлення, 
індивідуальні творчі проекти 
та завдання, мультимедійні 
презентації, модульні 
контрольні роботи
Підсумкове оцінювання: 
екзамен

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 06. 
Застосовувати 
методи й 
інструменти 
визначення та 
вимірювання 
структурних змін 
та порушених 
функцій організму, 

Основи соціології та 
демократії

Лекції, виконання практичних 
робіт, розв’язування задач, 
виконання проектів, 
індивідуальні завдання, 
розроблення рефератів,  
виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень, пошук 
інформації в літературних 
джерелах та електронних 
ресурсах, інноваційні методи 
навчання, проведення 
дискусій.

Поточне оцінювання: усне і 
письмове опитування, 
тестування. Підсумкове 
оцінювання: залік



активності та 
участі (додаток 3), 
трактувати 
отриману 
інформацію.
поточну діяльність.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.

Загальна морфологія • словесні: застосуванням 
презентацій; пояснення, 
інструктаж, індивідуальні 
консультації
• наочні: спостереження, 
ілюстрації, демонстрації;
• практичні: виконання 
практичних завдань;
• самостійна робота 
здобувачів: з літературою, 
базами даних; виконання  
навчальних завдань.

Поточний контроль: 
проводиться на кожному 
практичному занятті 
відповідно до конкретних 
цілей теми та включає: 
оцінювання якості 
теоретичних знань (засвоєння 
самостійної позааудиторної 
підготовки до теми 
практичного заняття), 
виконання практичної 
аудиторної роботи та / або 
засвоєння певних практичних 
навичок та вмінь.
Підсумковий контроль:  
екзамен

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 

Вступ у фізичну терапію Лекція, навчальна дискусія, 
практичні завдання, 
розвʼязування ситуаційних 
завдань, пізнавальні ігри, 
індивідуальна робота 
студента, інноваційні методи 
навчання

Поточне оцінювання – усне та 
письмове опитування, 
тестування
Підсумкове оцінювання – 
залік



психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров’я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади
ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 03. 
Використовувати 
сучасну 
комп’ютерну 
техніку; знаходити 
інформацію з різних 
джерел; аналізувати 
вітчизняні та 
зарубіжні джерела 
інформації, 
необхідної для 
виконання 
професійних завдань 
та прийняття 
професійних рішень.

Гігієна та основи 
екологї

- лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти; дослідницько-творчі 
та ін.);
- розроблення рефератів; 
- створення есе;
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційні методи навчання
- проведення дискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

• оцінювання усних відповідей
• оцінювання письмових робіт
• оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
• оцінювання виконання 
завдань
• оцінювання розв’язання 
задач
• оцінювання виконання 
практичних навичок
• оцінювання модульних 
контрольних робіт

Підсумкове оцінювання: 
екзамен

ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 

Основи латинської мови 
та медична 
термінологія

Лекція, дискусії, практичне 
виконання методик 
дослідження, розв'язування 
проблемних ситуацій, 
інндивідуальна дослідницька 
робота студента, інноваційні 
методи навчання

Поточне оцінювання: усне 
опитування, тестові завдання, 
реферативні повідомлення, 
есе, індивідуальні творчі 
проекти та 
завдання,мультимедійні 
презентації,модульні 
контрольні роботи
Підсумкове оцінювання: усне 
опитування або письмова 
залікова робота.



числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії

ЗК 01. Знання та 
розуміння 
предметної області 
та розуміння 
професійної 
діяльності.
ЗК 05. Здатність 
мотивувати людей 
та рухатися до 
спільної мети.
ЗК 13. Здатність 
діяти соціально 
відповідально та 
свідомо.
ЗК 15. Здатність 
зберігати та 
примножувати 
моральні, культурні, 
наукові цінності і 
досягнення 
суспільства на 
основі 
розуміння.історії та 
закономірностей 
розвитку 
предметної області, 
її місця у загальній 
системі знань про 
природу і 
суспільство та у 
розвитку 
суспільства, техніки 
і технологій, 
використовувати 
різні види та форми 
рухової активності 
для активного 
відпочинку та 
ведення здорового 
способу життя.
СК 01. Здатність 
пояснити 
пацієнтам, 
клієнтам, родинам, 
членам 
міждисциплінарної 
команди, іншим 
медичним 
працівникам 
потребу у заходах 
фізичної терапії, 
ерготерапії, 
принципи їх 
використання і 
зв'язок з охороною 
здоров’я.
ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 

Теорія і методика 
фізичного виховання 
різних груп населення

Словесні: розповідь, 
пояснення, бесіда, лекція. 
Наочні: ілюстрація, 
демонстрація, показ. 

Поточне оцінювання: усне 
опитування, тестові завдання, 
реферативні повідомлення, 
есе, індивідуальні творчі 
проекти та 
завдання,мультимедійні 
презентації,модульні 
контрольні роботи
Підсумкове оцінювання: усне 
опитування або письмова 
залікова робота



медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

Загальна теорія 
здоров'я

лекції
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів; 
- виконання презентацій ;
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційні методи навчання
- проведення дискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

оцінювання усних відповідей
-оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
-оцінювання виконання 
завдань
-оцінювання розв’язання 
задач
-оцінювання виконання 
практичних навичок
-оцінювання екзаменаційної 
роботи

Загальні 
компетентності:
ЗК1. Здатність 
вчитися та 
оволодівати 
сучасними знаннями.
ЗК2. Здатність 
реалізовувати свої 
права і обов’язки як 
члена суспільства, 
усвідомлювати 
цінності 
громадянського 
(демократичного) 
суспільства та 
необхідність його 
сталого розвитку, 
верховенства права, 
прав і свобод людини 
і громадянина в 
Україні.
ЗК4. Здатність 
працювати в 
команді.
ЗК5. Здатність 
планувати та 
управляти часом.
ЗК12.Здатність 
застосовувати 
знання у 
практичних 
ситуаціях.
Фахові 
компетентності:
ФК1. Здатність 
забезпечувати 
формування фізичної 
культури 

Фізичне виховання (за 
видами спорту)

Практичні заняття
Самостійна робота

Формами поточного контролю 
є практичне виконання 
фрагменту контрольного 
комплексу вправ з обраних 
видів спорту. 

Формою підсумкового 
контролю є залік.



особистості.  
ФК5. Здатність 
зміцнювати здоров’я 
людини шляхом 
використання 
рухової активності, 
раціонального 
харчування та 
інших чинників 
здорового способу 
життя. 
ФК12.Здатність 
використовувати 
спортивні споруди, 
спеціальне 
обладнання та 
інвентар.

ПР 02. Спілкуватися 
усно та письмово 
українською та 
іноземною мовами у 
професійному 
середовищі, володіти 
фаховою 
термінологією та 
професійним 
дискурсом, 
дотримуватися 
етики ділового 
спілкування; 
складати 
документи, у тому 
числі іноземною 
мовою (мовами).
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.
ПР 08. Діяти згідно з 
нормативно-
правовими вимогами 
та нормами 
професійної етики.
ПР 13. Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 

Медична етика і 
деонтологія

- лекції
- виконання практичних робіт
- розв’язування задач
- виконання проектів 
(наскрізні проекти; 
індивідуальні та командні 
проекти та ін.);
- розроблення рефератів; 
- виконання презентацій щодо 
результатів виконаних 
завдань та досліджень;
- виконання завдань на 
лабораторному обладнанні, 
тренажерах, реальних об'єктах 
тощо;
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок
- пошук інформації в 
літературних джерелах та 
електронних ресурсах
- інноваційні методи навчання
- проведення дискусій
- складання студентами 
кросвордів та тестів

оцінювання усних відповідей
-оцінювання виконання 
стандартизованих тестів;
-оцінювання виконання 
завдань
-оцінювання розв’язання 
задач
-оцінювання виконання 
практичних навичок
-оцінювання модульних 
контрольних
-оцінювання екзаменаційної 
роботи



аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.

Нормальна анатомія 
людини

• словесні: застосуванням 
презентацій; пояснення, 
інструктаж, індивідуальні 
консультації
• наочні: спостереження, 
ілюстрації, демонстрації;
• практичні: виконання 
практичних завдань;
• самостійна робота 
здобувачів: з літературою, 
базами даних; виконання  
навчальних завдань.

Поточний контроль: 
проводиться на кожному 
практичному занятті 
відповідно до конкретних 
цілей теми та включає: 
оцінювання якості 
теоретичних знань (засвоєння 
самостійної позааудиторної 
підготовки до теми 
практичного заняття), 
виконання практичної 
аудиторної роботи та / або 
засвоєння певних практичних 
навичок та вмінь.
Підсумковий контроль:  
екзамен

ПР 01. 
Демонструвати 
готовність до 
зміцнення та 
збереження 
особистого та 
громадського 
здоров'я шляхом 
використання 
рухової активності 
людини та 
проведення 
роз’яснювальної 
роботи серед 
пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, 
медичних фахівців, а 
також покращенню 
довкілля громади.

Основи гімнастики лекційні заняття та практичні 
заняття;
 - самостійна робота студента;
- індивідуальні та групові 
консультації;
- дискусії, робота в групах;
- наочні методи навчання 
(ілюстрування, 
демонстрування, показ);
- інноваційні методи 
навчання;
- практичне виконання вправ 
та завдань з теми навчальної 
дисципліни;
- виконання письмових 
завдань (розробка та 
написання комплексів вправ);
- демонстрація та 
відпрацювання практичних 
навичок;
- пошук інформації в науково-
методичній літературі та 
електронних ресурсах;
- науково-дослідна робота 
студента.

фронтальні опитування в 
процесі практичних занять;
- тестові завдання;
- оцінювання практичного 
виконання вправ згідно 
запланованої теми заняття, а 
також аналіз та оцінювання 
рухових дій та практичних 
навичок студента;
- презентації результатів 
виконаних практичних та 
письмових завдань;
- презентації результатів 
виконаних наукових 
досліджень;
- студентські презентації та 
виступи на наукових заходах;
- оцінювання екзаменаційної 
роботи.

В результаті 
вивчення навчальної 
дисципліни 
студенти 
набувають загальні 
та спеціальні 
компетенції:
ЗК 01. Знання та 
розуміння 
предметної області 
та розуміння 
професійної 
діяльності.
ЗК 02. Здатність 
діяти на основі 
етичних міркувань 
(мотивів).
ЗК 03. Навички 
міжособистісної 
взаємодії.
ЗК 04. Здатність 
працювати в 
команді.
ЗК 05. Здатність 
мотивувати людей 
та рухатися до 
спільної мети.
СК 04. Здатність 
враховувати 
медичні, психолого-
педагогічні, соціальні 
аспекти у практиці 
фізичної терапії, 
ерготерапії.
СК 07. Здатність 
допомогти 
пацієнту/клієнту 
зрозуміти власні 
потреби, 

Основи психології та 
психофізіології

Лекція (різні види); дискусії, 
практичне виконання 
методик дослідження, 
розв'язування проблемних 
ситуацій, інндивідуальна 
дослідницька робота студента, 
інноваційні методи навчання

Поточне оцінювання: усне і 
письмове опитування, 
тестування. Підсумкове 
оцінювання: залік



обговорювати та 
пояснювати зміст і 
необхідність 
виконання програми 
фізичної терапії та 
ерготерапії.
ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії. ПР 13. 
Обирати 
оптимальні форми, 
методи і прийоми, 
які б забезпечили 
шанобливе 
ставлення до 
пацієнта/клієнта, 
його безпеку/захист, 
комфорт та 
приватність.
ПР 15. Вербально і 
невербально 
спілкуватися з 
особами та групами 
співрозмовників, 
різними за віком, 
рівнем освіти, 
соціальною і 
професійною 
приналежністю, 
психологічними та 
когнітивними 
якостями тощо, у 
мультидисциплінарн
ій команді.
ПР 18. Оцінювати 
себе критично, 
засвоювати нову 
фахову інформацію, 
поглиблювати 
знання за допомогою 
самоосвіти, 
оцінювати й 
представляти 
власний досвід, 
аналізувати й 
застосовувати 
досвід колег.

ПР 04. 
Застосовувати у 
професійній 
діяльності знання 
біологічних, 
медичних, 
педагогічних та 
психосоціальних 
аспектів фізичної 
терапії та 
ерготерапії.

Фізіологія людини Лекція, дискусія, практичні 
завдання, розвʼязування 
ситуаційних завдань, 
індивідуальна робота 
студента, інноваційні методи 
навчання

Поточне оцінювання – усне та 
письмове опитування, 
тестування
Підсумкове оцінювання – 
екзамен

 


