
 

 

 

 

 



1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

1.1. Зміст програми 

Фахове вступне випробування на навчання за другим (магістерським) 

рівнем вищої освіти проводиться у вигляді тестового контролю і включає 

перелік питань з обов’язкових освітніх компонентів спеціальностей I7 

«Терапія та реабілітація» та I7 «Терапія та реабілітація» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти, що складає комплексну оперативну 

оцінку знань для вирішення професійних завдань майбутньої самостійної 

діяльності. 

Для вступу на навчання за ОП «Фізична терапія» необхідно володіти 

загальними та фаховими компетентностями, які полягають у здатності 

вирішувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми, пов’язані з 

фізичною терапією та ерготерапією, що характеризуються комплексністю та 

невизначеністю  умов, із застосуванням положень, теорій  та методів медико-

біологічних, педагогічних наук. 

- Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

- Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 

- Навички міжособистісної взаємодії. 

- Здатність працювати в команді. 

- Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети. 

- Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

- Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

- Здатність планувати та управляти часом. 

- Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

- Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел. 

- Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

- Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

- Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 

- Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 

суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і 

свобод людини і громадянина в Україні. 

- Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі 

знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 

- Здатність пояснити пацієнтам, клієнтам, родинам, членам 

міждисциплінарної команди, іншим медичним працівникам потребу у 

заходах фізичної терапії, ерготерапії, принципи їх використання і зв'язок з 

охороною здоров’я. 



- Здатність аналізувати будову, нормальний та індивідуальний 

розвиток людського організму та його рухові функції. 

- Здатність трактувати патологічні процеси та порушення і 

застосовувати для їх корекції придатні засоби фізичної терапії, ерготерапії. 

- Здатність враховувати медичні, психолого-педагогічні, соціальні 

аспекти у практиці фізичної терапії, ерготерапії. 

- Здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого 

фахівця практичну діяльність з фізичної терапії, ерготерапії у травматології 

та ортопедії, неврології та нейрохірургії, кардіології та пульмонології, а 

також інших областях медицини. 

- Здатність виконувати базові компоненти обстеження у фізичній 

терапії та/або ерготерапії: спостереження, опитування, вимірювання та 

тестування, документувати їх результати (додаток 3). 

- Здатність допомогти пацієнту/клієнту зрозуміти власні потреби, 

обговорювати та пояснювати зміст і необхідність виконання програми 

фізичної терапії та ерготерапії. 

- Здатність ефективно реалізовувати програму фізичної терапії та/або 

ерготерапії. 

- Здатність забезпечувати відповідність заходів фізичної терапії та/або 

ерготерапії функціональним можливостям та потребам пацієнта/клієнта. 

- Здатність проводити оперативний, поточний та етапний контроль 

стану пацієнта/клієнта відповідними засобами й методами (додаток 3) та 

документувати отримані результати. 

- Здатність адаптовувати свою поточну практичну діяльність до 

змінних умов. 

- Здатність надавати долікарську допомогу під час виникнення 

невідкладних станів. 

- Здатність навчати пацієнта/опікунів самообслуговуванню/догляду, 

профілактиці захворювань, травм, ускладнень та неповносправності, 

здоровому способу життя. 

- Здатність знаходити шляхи постійного покращення якості послуг 

фізичної терапії та ерготерапії 

- Здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого 

фахівця практичну діяльність з фізичної терапії, ерготерапії у закладах освіти 

для дітей з особливими освітніми проблемами. 
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